
강낭콩을 기르면서 식물의 

한살이를 알아볼까요?

식물이 자라는 데 어떤 조건이 

영향을 줄까요?

씨가 싹 트는 데 어떤 조건이 영향을 

줄까요?

여러 가지 식물의 한살이는 어떻게 

다를까요?

1

3

2

4

①   식물의 한살이: 식물의 씨가 싹 터서 자라며, 꽃이 피

고 열매를 맺어 다시 씨가 만들어지는 과정 

② 강낭콩의 한살이

①   식물이 자라는 데 필요한 조건: 적당한 물, 온도, 빛 등

② 강낭콩이 자라는 과정

• 잎은 점점 넓어지고 개수가 많아집니다.

• 줄기는 점점 굵어지고 길어집니다.

• 꽃이 피고, 꽃이 지면 열매가 

생깁니다.

①   씨가 싹 트는 데 필요한 조건: 적당한 물, 온도 등

② 강낭콩이 싹 트는 과정

①   한해살이 식물: 한 해 동안 한살이를 거치고 일생을

마치는 식물 예 벼

②   여러해살이 식물: 여러 해 동안 살면서 한살이를 반

복하는 식물 예 감나무

55쪽 물음  1~4를 해결하여 이 단원을 마무리해 볼까요?

단원 정리하기
3. 식물의 한살이

09

딱딱함. 부풂. 뿌리가 

나옴.

떡잎이 

나옴.

본잎이 

나옴.씨

열매 속에 

씨가 자람.

싹이 틈.

열매를 맺음.

잎과 줄기가 자람.

꽃이 핌.

볍씨 싹이

틈.

잎과 줄기가 

자람.

꽃이

핌.

열매를

맺음.

감씨

열매를

맺음.

꽃이

핌.

잎과 줄기

가 자람.

적당한 크기의

나무로 자람.

싹이 틈. 잎과 줄기

가 자람.



01 다음에서 설명하는 씨는 어느 것입니까? ( )

확인 문제최종

• 동그랗고 주름이 있습니다.

• 연한 갈색입니다.

㉠

호두

㉡

강낭콩

㉢

참외씨

03 다음은 강낭콩의 한살이 과정을 순서 없이 나타낸 것입니다. 순서대로 번호를 써 봅시다.

( )

열매를 맺습니다.

( )

잎과 줄기가 자랍니다.

( )

싹이 틉니다.

( )

꽃이 핍니다.

㉠

소나무

㉡

감나무

㉢

강낭콩

02 다음 중 식물의 한살이를 관찰하기에 가장 적합한 식물은 어느 것입니까? ( )



04 다음은 강낭콩이 싹 트는 데 물이 미치는 영향을 알아보는 실험입니다. ( ) 안에 들어갈 알맞은 

말을 써 봅시다.

06 다음 중 여러 해 동안 살면서 한살이를 반복하는 식물은 어느 것입니까? ( )

(가)   페트리 접시 두 개에 모

두  탈 지 면 을  깔 고 

(➊ )을/를 올

려놓습니다.

(나)   한쪽 페트리 접시에만 

(➋ )을/를 주

고, 다른 한쪽 페트리 접

시는 그대로 둡니다.

(다)  일주일 후 강낭콩의 변

화 를  관 찰 하 였 더 니 

(➌ )을/를 준

페트리 접시의 강낭콩

만 싹이 텄습니다.

05 다음은 강낭콩이 싹 터서 자라는 과정에 대한 설명입니다. ( ) 안에 들어갈 알맞은 말을 골라 봅

시다.

강낭콩에서 뿌리가 나

오면 껍질이 벗겨지고 

➊ ( 떡잎, 본잎 ) 두 장

이 나옵니다.

강낭콩은 자라면서 잎

이 점점 넓어지고 개수

가 ➋ ( 많아집니다, 줄

어듭니다 ).

강 낭 콩 이  자 라 면 서 

➌ ( 꽃봉오리, 꼬투리 )

속에 씨가 자랍니다.

㉠

호박

㉡

벼

㉢

무궁화



07 다음은 식물들의 대화입니다. 옳지 않게 말한 식물을 써 봅시다.

08 다음은 식물을 키우면서 식물의 한살이를 관찰한 학생들의 대화입니다. ㉠에 들어갈 알맞은 말을 써

봅시다.

실력 문제완성

( )

사과나무 강낭콩 옥수수

( )

응. 정말 신기하더라. 이제 그 꽃이 지면 
열매가 생기겠구나.

㉠  이/가 있어.

오늘 내 강낭콩 화분에서 꽃이 피었어! 

너도 봤니?

맞아! 근데 이 강낭콩이 한 해만 산다니 너무 슬퍼. 
강낭콩과 같이 한 해 동안 한살이를 거치고 일생을 
마치는 한해살이 식물에는 또 무엇이 있을까?

나는 한번 열매를 

맺으면 더 이상 

잎과 줄기가 자라지 

않고 일생을 마쳐.

우리는 모두 씨가 

싹 터서 자라며, 

꽃이 피고 열매를 

맺어 번식해.

나는 꽃이 진 

자리에서 

꼬투리가 생겨.

우리

대한

대한

우리



09 다음은 강낭콩의 한살이를 관찰하기 위한 관찰 계획서입니다. ㉠￣㉢에 들어갈 알맞은 말을 써 봅

시다.

10 다음은 벼의 한살이를 나타낸 것입니다. 식물의 한살이 과정을  의 단어들을 모두 사용하여 설

명해 봅시다.

서술 문제도전

보기
꽃 |  씨  |  열매  |  싹  | 식물의 한살이

열매꽃싹볍씨

관찰할 식물 강낭콩

식물을 선택한 까닭 한살이 기간이 ㉠ 

씨 심은 날짜 ◯◯월 ◯◯일

씨 심는 방법

① 화분 바닥에 있는 물 빠짐 구멍을 작은 돌로 막습니다. 

② 화분에 ㉡

③ 씨 크기의 ㉢  씨를 심고, 흙을 덮습니다.

④ 물을 충분히 주고 팻말을 꽂아 햇볕이 잘 드는 곳에 둡니다.



강낭콩을 기르면서 식물의 

한살이를 알아볼까요?

식물이 자라는 데 어떤 조건이 

영향을 줄까요?

씨가 싹 트는 데 어떤 조건이 영향을 

줄까요?

여러 가지 식물의 한살이는 어떻게 

다를까요?

1

3

2

4

①   식물의 한살이: 식물의 씨가 싹 터서 자라며, 꽃이 피

고 열매를 맺어 다시 씨가 만들어지는 과정 

② 강낭콩의 한살이

①   식물이 자라는 데 필요한 조건: 적당한 물, 온도, 빛 등

② 강낭콩이 자라는 과정

• 잎은 점점 넓어지고 개수가 많아집니다.

• 줄기는 점점 굵어지고 길어집니다.

• 꽃이 피고, 꽃이 지면 열매가   

생깁니다.

①   씨가 싹 트는 데 필요한 조건: 적당한 물, 온도 등

② 강낭콩이 싹 트는 과정

①   한해살이 식물: 한 해 동안 한살이를 거치고 일생을 

마치는 식물 예 벼

②   여러해살이 식물: 여러 해 동안 살면서 한살이를 반

복하는 식물 예 감나무

55쪽 물음  1~4를 해결하여 이 단원을 마무리해 볼까요?

단원 정리하기
3. 식물의 한살이

09

딱딱함. 부풂. 뿌리가 

나옴.

떡잎이 

나옴.

본잎이 

나옴.씨

열매 속에 

씨가 자람.

싹이 틈.

열매를 맺음.

잎과 줄기가 자람.

꽃이 핌.

볍씨 싹이

틈.

잎과 줄기가 

자람.

꽃이

핌.

열매를

맺음.

감씨

열매를

맺음.

꽃이

핌.

잎과 줄기

가 자람.

적당한 크기의

나무로 자람.

싹이 틈. 잎과 줄기

가 자람.
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01 다음에서 설명하는 씨는 어느 것입니까? ( ㉠ )

확인 문제최종

• 동그랗고 주름이 있습니다.

• 연한 갈색입니다.

㉠

호두

㉡

강낭콩

㉢

참외씨

03 다음은 강낭콩의 한살이 과정을 순서 없이 나타낸 것입니다. 순서대로 번호를 써 봅시다.

( 4 )

열매를 맺습니다.

( 2 )

잎과 줄기가 자랍니다.

( 1 )

싹이 틉니다.

( 3 )

꽃이 핍니다.

㉠

소나무

㉡

감나무

㉢

강낭콩

02 다음 중 식물의 한살이를 관찰하기에 가장 적합한 식물은 어느 것입니까? ( ㉢ )
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04 다음은 강낭콩이 싹 트는 데 물이 미치는 영향을 알아보는 실험입니다. ( ) 안에 들어갈 알맞은 

말을 써 봅시다.

06 다음 중 여러 해 동안 살면서 한살이를 반복하는 식물은 어느 것입니까? ( ㉢ )

 바른 답 확인하기 14쪽

(가)   페트리 접시 두 개에 모

두  탈 지 면 을  깔 고 

( 강낭콩➊ )을/를 올

려놓습니다.

(나)   한쪽 페트리 접시에만 

( 물➋ )을/를 주

고, 다른 한쪽 페트리 접

시는 그대로 둡니다.

(다)  일주일 후 강낭콩의 변

화 를  관 찰 하 였 더 니 

( 물➌ )을/를 준 

페트리 접시의 강낭콩

만 싹이 텄습니다.

05 다음은 강낭콩이 싹 터서 자라는 과정에 대한 설명입니다. ( ) 안에 들어갈 알맞은 말을 골라 봅

시다.

강낭콩에서 뿌리가 나

오면 껍질이 벗겨지고 

➊ ( 떡잎, 본잎 ) 두 장

이 나옵니다.

강낭콩은 자라면서 잎

이 점점 넓어지고 개수

가 ➋ ( 많아집니다, 줄

어듭니다 ).

강 낭 콩 이  자 라 면 서 

➌ ( 꽃봉오리, 꼬투리 ) 

속에 씨가 자랍니다.

㉠

호박

㉡

벼

㉢

무궁화
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07 다음은 식물들의 대화입니다. 옳지 않게 말한 식물을 써 봅시다.

08 다음은 식물을 키우면서 식물의 한살이를 관찰한 학생들의 대화입니다. ㉠에 들어갈 알맞은 말을 써 

봅시다.

실력 문제완성

 ( 사과나무 )

사과나무 강낭콩 옥수수

 ( 벼, 옥수수, 호박 등 )

응. 정말 신기하더라. 이제 그 꽃이 지면 
열매가 생기겠구나.

㉠  이/가 있어.

오늘 내 강낭콩 화분에서 꽃이 피었어! 

너도 봤니?

맞아! 근데 이 강낭콩이 한 해만 산다니 너무 슬퍼. 
강낭콩과 같이 한 해 동안 한살이를 거치고 일생을 
마치는 한해살이 식물에는 또 무엇이 있을까?

나는 한번 열매를 

맺으면 더 이상 

잎과 줄기가 자라지 

않고 일생을 마쳐.

우리는 모두 씨가 

싹 터서 자라며, 

꽃이 피고 열매를 

맺어 번식해.

나는 꽃이 진 

자리에서 

꼬투리가 생겨.

우리

대한

대한

우리

92    과학 4-1



09 다음은 강낭콩의 한살이를 관찰하기 위한 관찰 계획서입니다. ㉠￣㉢에 들어갈 알맞은 말을 써 봅

시다.

10 다음은 벼의 한살이를 나타낸 것입니다. 식물의 한살이 과정을  의 단어들을 모두 사용하여 설

명해 봅시다.

서술 문제도전

식물의 씨가 싹 터서 자라며, 꽃이 피고 열매를 맺어 다시 씨가 만들어지는 과정을 식물의 한살이라고 합니다.

 바른 답 확인하기 14쪽 정답 확인

보기
꽃  |  씨  |  열매  |  싹  |  식물의 한살이

열매꽃싹볍씨

관찰할 식물 강낭콩

식물을 선택한 까닭 한살이 기간이 ㉠ 짧기 때문입니다.

씨 심은 날짜 ◯◯월 ◯◯일

씨 심는 방법

① 화분 바닥에 있는 물 빠짐 구멍을 작은 돌로 막습니다. 

② 화분에 ㉡ 거름흙을 3/4 정도 넣습니다.

③ 씨 크기의 ㉢ 두세 배 깊이로  씨를 심고, 흙을 덮습니다.

④ 물을 충분히 주고 팻말을 꽂아 햇볕이 잘 드는 곳에 둡니다.
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