
물체의 무게를 
비교하는 방법

시소에 탄 학생의 무게를 비교하여  안에 > 또는 <를 써넣어 봅시다. 

(1)

(3)
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수평 잡기의 원리를 알아볼까요?1탐구력

긴 나무판자와 받침대를 이용해 수평대를 만듭니다. 

수평대를 사용하여 수평을 잡아 볼까요?
수평이란 어느 한쪽으로 기울지 

않은 상태를 말해요.

기억!! 

받침대 왼쪽의 

나무토막 위치

받침대 오른쪽의 

나무토막 위치

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

받침대 왼쪽의 

나무토막 위치

받침대 오른쪽의 

나무토막 위치

1 0 과 1  중간

2 1

3 1 과 2  중간

4 2

5 2 와 3  중간

무게가 같은 나무토막으로 수평 잡기 무게가 다른 나무토막으로 수평 잡기

시소로 수평 잡기의 원리를 이해해 볼까요?

나는 받침점이야!

받침점이 나무판자의 가운데 있는 경우 각각의 

나무토막을 받침점으로부터 같은 거리의 나무판

자 위에 올려놓아야 수평을 잡을 수 있습니다.

받침점이 나무판자의 가운데 있는 경우 무거운 

나무토막을 가벼운 나무토막보다 받침점에 더 

가까이 올려놓아야 수평을 잡을 수 있습니다.

우리는 받침점으로부터 

같은 거리에 있어야 해!

받침점이�가운데�있을�때,�각�사람이�받침점으로부터�

같은�거리에�앉으면�수평이�됩니다.

받침점이�가운데�있을�때,�몸무게가�무거운�사람이�가벼운�

사람보다�받침점에�더�가까이�앉으면�수평이�됩니다.

몸무게가�

비슷할�때�

수평�잡기

몸무게가�

다를�때�

수평�잡기

내가 받침점에 더 

가까이 있어야 해!



수평 잡기의 원리를 이용해 물체의 무게를 
비교해 볼까요?2탐구력

수평대가 기울어졌을 때 수평을 맞추는 방법을 알아볼까요?

수평대를 이용해 두 물체의 무게를 비교하려면 

각각의 물체를 받침점으로부터 같은 거리의 

나무판자 위에 놓아야 합니다. 

두 물체의 무게가 같으면 나무판자는 수평이 

됩니다. 

두 물체의 무게가 다르면 나무판자는 무거운 

물체 쪽으로 기울어집니다.

우린 

어디로 갈까?
받침점으로부터 

같은 거리로 가자!

두 물체의 무게가 같을 때 두 물체의 무게가 다를 때

무게가 

같으니 기울어지지 

않는군!

내가 더 

무겁구나…

오른쪽

왼쪽

내가 더 

무거워! >

수평을 맞추는 방법

두�물체가�받침점으로부터�같은�거리에�놓여�있

을�때�물체는�무거운�물체�쪽으로�기울어집니다.

왼쪽�물체(더�무거운�물체)를�받침점�가까이�놓

거나�오른쪽�물체(더�가벼운�물체)를�받침점으로

부터�멀리�놓아야�합니다.



다음과 같이 나무토막 한 개를 받침대 왼쪽 나무판자의 3  위에 놓았습니다. 무게가 같은 나무토막

으로 수평을 잡으려면 오른쪽 나무판자의 어디에 놓아야 하는지 번호를 써 봅시다.

오른쪽과 같이 시소의 받침점으로부터 같은 거리에 대한

이와 미래가 앉아 있습니다. 이때 더 무거운 사람의 이름

을 쓰고, 시소의 수평을 잡는 방법을 설명해 봅시다.

수평 잡기의 원리(받침점이 나무판자의 가운데 있는 경우)

①  무게가 같은 물체로 수평 잡기: 각각의 물체를 받침점으로부터 같은 거리의 나무판자 위에

놓습니다.

②  무게가 다른 물체로 수평 잡기: 무거운 물체를 가벼운 물체보다 받침점에 더 가까이 놓습니다.

수평대를 이용해 두 물체의 무게 비교하기: 각각의 물체를 받침점으로부터 같은 거리의 나무

판자 위에 놓을 때 나무판자가 기울어진다면 기울어진 쪽에 있는 물체가 더 습니다.

⑴ 더 무거운 사람: 

⑵  수평을 잡는 방법: 대한이가 

왼쪽

오른쪽

( )

다음은 무게가 다른 나무토막으로 수평을 잡는 과정입니다. ( ) 안에 들어갈 알맞은 말을 

골라 봅시다.

무게가 다른 나무토막으로 수평을 잡으려면 ㉠( 무거운, 가벼운 ) 나무토막을 ㉡( 무거운, 

가벼운 ) 나무토막보다 받침점에 더 가까이 놓습니다.

대한

미래



물체의 무게를 
비교하는 방법

 바른 답 확인하기 17쪽

시소에 탄 학생의 무게를 비교하여  안에 > 또는 <를 써넣어 봅시다. 

(1)

(3)

05

미래

대한

대한

현서

(2)

태호 현서

<미래

태호

대한

대한

현서

현서

>

<
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수평 잡기의 원리를 알아볼까요?1탐구력

긴 나무판자와 받침대를 이용해 수평대를 만듭니다. 

수평대를 사용하여 수평을 잡아 볼까요?
수평이란 어느 한쪽으로 기울지 

않은 상태를 말해요.

기억!! 

받침대 왼쪽의 

나무토막 위치

받침대 오른쪽의 

나무토막 위치

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

받침대 왼쪽의 

나무토막 위치

받침대 오른쪽의 

나무토막 위치

1 0 과 1  중간

2 1

3 1 과 2  중간

4 2

5 2 와 3  중간

무게가 같은 나무토막으로 수평 잡기 무게가 다른 나무토막으로 수평 잡기

시소로 수평 잡기의 원리를 이해해 볼까요?

나는 받침점이야!

받침점이 나무판자의 가운데 있는 경우 각각의 

나무토막을 받침점으로부터 같은 거리의 나무판

자 위에 올려놓아야 수평을 잡을 수 있습니다.

받침점이 나무판자의 가운데 있는 경우 무거운 

나무토막을 가벼운 나무토막보다 받침점에 더 

가까이 올려놓아야 수평을 잡을 수 있습니다.

우리는 받침점으로부터 

같은 거리에 있어야 해!

받침점이�가운데�있을�때,�각�사람이�받침점으로부터�

같은�거리에�앉으면�수평이�됩니다.

받침점이�가운데�있을�때,�몸무게가�무거운�사람이�가벼운�

사람보다�받침점에�더�가까이�앉으면�수평이�됩니다.

몸무게가�

비슷할�때�

수평�잡기

몸무게가�

다를�때�

수평�잡기

내가 받침점에 더 

가까이 있어야 해!
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수평 잡기의 원리를 이용해 물체의 무게를 
비교해 볼까요?2탐구력

수평대가 기울어졌을 때 수평을 맞추는 방법을 알아볼까요?

수평대를 이용해 두 물체의 무게를 비교하려면 

각각의 물체를 받침점으로부터 같은 거리의 

나무판자 위에 놓아야 합니다. 

두 물체의 무게가 같으면 나무판자는 수평이 

됩니다. 

두 물체의 무게가 다르면 나무판자는 무거운 

물체 쪽으로 기울어집니다.

우린 

어디로 갈까?
받침점으로부터 

같은 거리로 가자!

두 물체의 무게가 같을 때 두 물체의 무게가 다를 때

무게가 

같으니 기울어지지 

않는군!

내가 더 

무겁구나…

오른쪽

왼쪽

내가 더 

무거워! >

수평을 맞추는 방법

두�물체가�받침점으로부터�같은�거리에�놓여�있

을�때�물체는�무거운�물체�쪽으로�기울어집니다.

왼쪽�물체(더�무거운�물체)를�받침점�가까이�놓

거나�오른쪽�물체(더�가벼운�물체)를�받침점으로

부터�멀리�놓아야�합니다.
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다음과 같이 나무토막 한 개를 받침대 왼쪽 나무판자의 3  위에 놓았습니다. 무게가 같은 나무토막

으로 수평을 잡으려면 오른쪽 나무판자의 어디에 놓아야 하는지 번호를 써 봅시다.

오른쪽과 같이 시소의 받침점으로부터 같은 거리에 대한

이와 미래가 앉아 있습니다. 이때 더 무거운 사람의 이름

을 쓰고, 시소의 수평을 잡는 방법을 설명해 봅시다.

수평 잡기의 원리(받침점이 나무판자의 가운데 있는 경우)

①  무게가 같은 물체로 수평 잡기: 각각의 물체를 받침점으로부터 같은 거리의 나무판자 위에 

놓습니다. 

②  무게가 다른 물체로 수평 잡기: 무거운 물체를 가벼운 물체보다 받침점에 더 가까이 놓습니다.

수평대를 이용해 두 물체의 무게 비교하기: 각각의 물체를 받침점으로부터 같은 거리의 나무

판자 위에 놓을 때 나무판자가 기울어진다면 기울어진 쪽에 있는 물체가 더 무 겁 습니다.

⑴ 더 무거운 사람: 

⑵  수평을 잡는 방법: 대한이가 

    합니다.

대한

받침점 가까이 이동

 바른 답 확인하기 18쪽 정답 확인

왼쪽

오른쪽

 ( 3 )

다음은 무게가 다른 나무토막으로 수평을 잡는 과정입니다. ( ) 안에 들어갈 알맞은 말을 

골라 봅시다.

무게가 다른 나무토막으로 수평을 잡으려면 ㉠( 무거운, 가벼운 ) 나무토막을 ㉡( 무거운, 

가벼운 ) 나무토막보다 받침점에 더 가까이 놓습니다.

대한

미래

116    과학 4-1




