
저울로 물체의 무게를 측정하는 

까닭은 무엇일까요?

양팔저울로 물체의 무게를 어떻게 

비교할 수 있을까요?

용수철저울로 물체의 무게를 

어떻게 측정할 수 있을까요?

우리 생활에서 어떤 저울이 

사용될까요?

1

3

2

4

①   여러 가지 물체를 손으로 들어 보고 무거운 순서 정하

기: 사람마다 느끼는 물체의 무거운 순서가 다릅니다. 

②   무게의 측정: 저울을 사용하면 물체의 무게를 정확하

게 측정할 수 있습니다. 

③ 물체의 무게를 정확하게 측정하는 경우

①   용수철저울: 손잡이, 영점 조절 나사, 용수철, 표시

자, 눈금, 고리로 이루어져 있습니다. 

②   용수철저울의 사용 방법: 용수철저울의 고리에 물체

를 걸어 놓고, 표시 자가 가리키는 눈금의 숫자를 단위

와 같이 읽습니다.

95쪽 물음  1~4를 해결하여 이 단원을 마무리해 볼까요?

단원 정리하기
4. 물체의 무게

08

정해진 무게의 재료를 

사용해 음식을 만들 때

상품의 무게에 따라 

가격을 다르게 정할 때

용수철저울, 
가정용 저울, 체중계

용수철의 성질을 이용합니다.

양팔저울 수평 잡기의 원리를 이용합니다.

전자저울
전기적 성질을 이용해 화면에 숫

자로 물체의 무게를 표시합니다.

체육관에서 체중계로 

몸무게를 측정하는 모습

금은방에서 전자저울로 귀금

속의 무게를 측정하는 모습

무게가 일정한 물체로 
비교하기

물체의 무게를 직접 
비교하기

한쪽 저울접시에 물체를, 

다른 한쪽 저울접시에 무게

가 일정한 물체를 올려놓고

그 물체의 개수를 세어 무

게를 비교합니다.

저울접시에 물체를 각각 올

려놓고, 저울대가 어느 쪽으

로 기울어졌는지 확인하여 

물체의 무게를 비교합니다.



01 다음 그림을 보고, ( ) 안에 들어갈 알맞은 말을 써 봅시다.

02 다음은 물체의 무게에 대한 설명입니다. 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅시다.

확인 문제최종

사람들은 (➊ )을/를 

사용해 물체의 무게를 정확

하게 측정합니다.

용수철저울에 물체를 걸었

을 때 (➍ )이/가 

가리키는 부분이 물체의 무게

입니다.

용수철에 걸어 놓은 추의 무

게가 (➋ )수록 지

구가 추를 끌어당기는 힘의 

크기가 큽니다.

받침점으로부터 같은 거리

의 두 물체의 무게를 비교할 

때, 수평대는 (➎ ) 

물체 쪽으로 기울어집니다.

용수철저울은 걸어 놓은 추

의 (➌ )에 따라 용

수철이 일정하게 늘어나거나 

줄어드는 성질을 이용합니다.

양팔저울은 (➏ )

의 원리를 이용해 만든 저울

입니다.

‘N’은 물체의 무게를 나타

내는 단위로, ‘뉴턴’이라고 

읽습니다.

물체의 무게는 지구가 물체

를 끌어당기는 힘의 크기를 

말합니다.

용수철저울과 양팔저울은 

모두 용수철의 성질을 이

용해 물체의 무게를 측정

합니다.

➊ ➋ ➌



03 다음은 용수철에 걸어 놓은 추의 무게에 따라 늘어난 용수철의 길이를 측정한 표를 보고 나눈 학생들의 

대화입니다. 옳게 말한 학생은 누구인지 써 봅시다.

04 다음은 미래가 용수철저울을 이용해 물체의 무게를 측정하는 방법을 순서 없이 나열한 보고서입니

다. 순서대로 기호를 써 봅시다.

실력 문제완성

추의 무게(g중) 0 20 40 60 80

늘어난 용수철의 길이(cm) 0 3 6 9 12

( )

( ) → ( ) → ( ) → ( )

추가 한 개씩 늘어날 

때마다 용수철의 길이가 

6`cm씩 늘어나.

추의 무게가 100`g중이

되면 용수철의 길이는 

15`cm가 돼.

용수철에 걸어 놓은 추의 

무게가 일정하게 늘어나지 

않아도 용수철의 길이는 

일정하게 늘어나.

우리 깨비 미래

㉠ 스탠드에 용수철저울을 겁니다. 

㉡ 용수철저울의 고리에 물체를 겁니다. 

㉢ 영점 조절 나사를 돌려 표시 자를 눈금 ‘0’에 맞춥니다. 

㉣ 표시 자와 눈높이를 맞추어 눈금을 읽습니다.



05 다음 그림을 보고, ( ) 안에 들어갈 알맞은 말을  에서 골라 써넣어 봅시다.

보기
무거운 |   가벼운   |   오른쪽   |   왼쪽

시소가 수평을 잡으려면 ( ㉠ )에 앉아 있는 ( ㉡ ) 사람이 

받침점이 있는 쪽으로 더 이동해야 합니다.

07 오른쪽의 저울에 대한 설명으로 옳은 것을  에서 골라 기호를 써 봅

시다.

( )

보기 ㉠ 눈금이 있습니다. 

㉡ 수평 잡기의 원리를 이용합니다. 

㉢ 화면에 숫자로 물체의 무게를 표시합니다.

㉠ ( ), ㉡ ( )

06 다음과 같이 양팔저울로 물체의 무게를 비교할 때, 가장 무거운 물체는 어느 것인지 써 봅시다.

( )

가위

지우개

풀

가위



08 다음은 양팔저울로 여러 가지 물체의 무게를 비교하는 방법입니다. ㉤에 들어갈 과정을 설명해 봅

시다.

09 다음은 여러 가지 저울을 분류한 것입니다. 분류 기준 ㉠을 설명해 봅시다.

서술 문제도전

체중계, 양팔저울, 가정용 저울,

 전자저울, 용수철저울

체중계, 용수철저울, 

가정용 저울
양팔저울, 전자저울

㉠

예 아니요

㉠ 편평한 곳에 받침대를 세우고, 저울대의 중심을 받침대와 연결합니다. 

㉡ 수평 조절 장치로 저울대의 수평을 맞춥니다.  

㉢ 한쪽 저울접시에 무게를 측정하려는 물체를 올려놓습니다. 

㉣ 저울대가 수평을 잡을 때까지 다른 한쪽 저울접시에 무게가 일정한 클립을 올려놓습니다. 

㉤ ( )



저울로 물체의 무게를 측정하는 

까닭은 무엇일까요?

양팔저울로 물체의 무게를 어떻게 

비교할 수 있을까요?

용수철저울로 물체의 무게를 

어떻게 측정할 수 있을까요?

우리 생활에서 어떤 저울이 

사용될까요?

1

3

2

4

①   여러 가지 물체를 손으로 들어 보고 무거운 순서 정하

기: 사람마다 느끼는 물체의 무거운 순서가 다릅니다. 

②   무게의 측정: 저울을 사용하면 물체의 무게를 정확하

게 측정할 수 있습니다. 

③ 물체의 무게를 정확하게 측정하는 경우

①   용수철저울: 손잡이, 영점 조절 나사, 용수철, 표시 

자, 눈금, 고리로 이루어져 있습니다. 

②   용수철저울의 사용 방법: 용수철저울의 고리에 물체

를 걸어 놓고, 표시 자가 가리키는 눈금의 숫자를 단위

와 같이 읽습니다.

95쪽 물음  1~4를 해결하여 이 단원을 마무리해 볼까요?

단원 정리하기
4. 물체의 무게

08

정해진 무게의 재료를 

사용해 음식을 만들 때

상품의 무게에 따라 

가격을 다르게 정할 때

용수철저울, 
가정용 저울, 체중계

용수철의 성질을 이용합니다.

양팔저울 수평 잡기의 원리를 이용합니다.

전자저울
전기적 성질을 이용해 화면에 숫

자로 물체의 무게를 표시합니다.

체육관에서 체중계로 

몸무게를 측정하는 모습

금은방에서 전자저울로 귀금

속의 무게를 측정하는 모습

무게가 일정한 물체로 
비교하기

물체의 무게를 직접 
비교하기

한쪽 저울접시에 물체를, 

다른 한쪽 저울접시에 무게

가 일정한 물체를 올려놓고 

그 물체의 개수를 세어 무

게를 비교합니다.

저울접시에 물체를 각각 올

려놓고, 저울대가 어느 쪽으

로 기울어졌는지 확인하여 

물체의 무게를 비교합니다.
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01 다음 그림을 보고, ( ) 안에 들어갈 알맞은 말을 써 봅시다.

02 다음은 물체의 무게에 대한 설명입니다. 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅시다.

확인 문제최종

사람들은 ( 저울➊ )을/를 

사용해 물체의 무게를 정확

하게 측정합니다.

용수철저울에 물체를 걸었

을 때 ( 표시 자➍ )이/가 

가리키는 부분이 물체의 무게

입니다.

용수철에 걸어 놓은 추의 무

게가 ( 무거울➋ )수록 지

구가 추를 끌어당기는 힘의 

크기가 큽니다.

받침점으로부터 같은 거리

의 두 물체의 무게를 비교할 

때, 수평대는 ( 무거운➎ ) 

물체 쪽으로 기울어집니다.

용수철저울은 걸어 놓은 추

의 ( 무게➌ )에 따라 용

수철이 일정하게 늘어나거나 

줄어드는 성질을 이용합니다.

양팔저울은 ( 수평 잡기➏ )

의 원리를 이용해 만든 저울

입니다.

‘N’은 물체의 무게를 나타

내는 단위로, ‘뉴턴’이라고 

읽습니다.

물체의 무게는 지구가 물체

를 끌어당기는 힘의 크기를 

말합니다.

용수철저울과 양팔저울은 

모두 용수철의 성질을 이

용해 물체의 무게를 측정

합니다.

➊ ◯ ➋ ◯ ➌ ×
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03 다음은 용수철에 걸어 놓은 추의 무게에 따라 늘어난 용수철의 길이를 측정한 표를 보고 나눈 학생들의 

대화입니다. 옳게 말한 학생은 누구인지 써 봅시다.

04 다음은 미래가 용수철저울을 이용해 물체의 무게를 측정하는 방법을 순서 없이 나열한 보고서입니

다. 순서대로 기호를 써 봅시다.

 바른 답 확인하기 19쪽실력 문제완성

추의 무게(g중) 0 20 40 60 80

늘어난 용수철의 길이(cm) 0 3 6 9 12

 ( 깨비 )

 ( ㉠ ) → ( ㉢ ) → ( ㉡ ) → ( ㉣ )

추가 한 개씩 늘어날 

때마다 용수철의 길이가 

6`cm씩 늘어나.

추의 무게가 100`g중이 

되면 용수철의 길이는 

15`cm가 돼.

용수철에 걸어 놓은 추의 

무게가 일정하게 늘어나지 

않아도 용수철의 길이는 

일정하게 늘어나.

우리 깨비 미래

㉠ 스탠드에 용수철저울을 겁니다. 

㉡ 용수철저울의 고리에 물체를 겁니다. 

㉢ 영점 조절 나사를 돌려 표시 자를 눈금 ‘0’에 맞춥니다. 

㉣ 표시 자와 눈높이를 맞추어 눈금을 읽습니다.
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05 다음 그림을 보고, ( ) 안에 들어갈 알맞은 말을  에서 골라 써넣어 봅시다.

보기
무거운   |   가벼운   |   오른쪽   |   왼쪽

시소가 수평을 잡으려면 ( ㉠ )에 앉아 있는 ( ㉡ ) 사람이 

받침점이 있는 쪽으로 더 이동해야 합니다.

07 오른쪽의 저울에 대한 설명으로 옳은 것을  에서 골라 기호를 써 봅

시다.

 ( ㉢ )

보기 ㉠ 눈금이 있습니다. 

㉡ 수평 잡기의 원리를 이용합니다. 

㉢ 화면에 숫자로 물체의 무게를 표시합니다.

 ㉠ ( 왼쪽 ), ㉡ ( 무거운 )

06 다음과 같이 양팔저울로 물체의 무게를 비교할 때, 가장 무거운 물체는 어느 것인지 써 봅시다.

 ( 풀 )

가위

지우개

풀

가위
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08 다음은 양팔저울로 여러 가지 물체의 무게를 비교하는 방법입니다. ㉤에 들어갈 과정을 설명해 봅

시다.

09 다음은 여러 가지 저울을 분류한 것입니다. 분류 기준 ㉠을 설명해 봅시다.

서술 문제도전

용수철의 성질을 이용했습니까?

저울대가 수평을 잡았을 때 클립의 총개수를 세어 봅니다.

 바른 답 확인하기 19쪽 정답 확인

체중계, 양팔저울, 가정용 저울,

 전자저울, 용수철저울

체중계, 용수철저울, 

가정용 저울
양팔저울, 전자저울

㉠

예 아니요

㉠ 편평한 곳에 받침대를 세우고, 저울대의 중심을 받침대와 연결합니다. 

㉡ 수평 조절 장치로 저울대의 수평을 맞춥니다.  

㉢ 한쪽 저울접시에 무게를 측정하려는 물체를 올려놓습니다. 

㉣ 저울대가 수평을 잡을 때까지 다른 한쪽 저울접시에 무게가 일정한 클립을 올려놓습니다. 

㉤ ( )
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