
강이나 연못에서 
사는 식물

오른쪽은 강이나 연못에서 사는 식물 중 물에 떠서 사는 부레옥잠입

니다. 부레옥잠처럼 물에 뜰 수 있는 물체를 골라  안에   표 해 

봅시다.
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금덩어리

바위

튜브

부레옥잠



강이나 연못에서 사는 식물의 특징을 알아볼까요?1탐구력

강이나 연못에는 물속에 잠겨서 사는 식물, 물에 떠서 사는 식물, 잎이 물에 떠 있는 식물,

잎이 물 위로 높이 자라는 식물이 삽니다.

물수세미, 나사말, 검정말은 물속에 잠겨서 삽니다.

개구리밥, 물상추, 부레옥잠은 물에 떠서 삽니다.

• 뿌리, 줄기, 잎 전체가 물속

에 잠겨 있습니다.

• 잎이 좁고 긴 모양입니다.

• 줄기가 물의 흐름에 따라 잘

휩니다.

• 식물 전체가 물에 떠 있습니다. 

• 잎에 공기주머니가 있거나 잎이

넓어서 물에 뜰 수 있습니다.

• 수염처럼 생긴 뿌리가 물속으로

뻗어 있습니다.

물속에 잠겨서 사는 식물

물에 떠서 사는 식물

나는 잎의 

크기가 작고 

줄기가 가늘어.

나는 잎이 

둥글고 잎자루가 

통통하게 부풀어 

있어.

보충!! 

물수세미

나사말

검정말

흔들흔들~

개구리밥

부레옥잠

물상추

식물에 따라 꽃이 피는 시기가 다르고, 

꽃이 피는 위치도 물 위 또는 물속 등으

로 달라요.



• 줄기나 긴 잎자루로 잎을 물

위에 떠 있게 합니다.

• 잎과 꽃이 물 위에 떠 있고 뿌

리는 물속의 땅에 있습니다. 

• 대부분 키가 크고, 줄기가 단단

합니다.

• 뿌리는 물속이나 물가의 땅에

있습니다.

연꽃, 부들, 창포는 잎이 물 위로 높이 자랍니다.잎이 물 위로 높이 자라는 식물

수련, 가래, 마름은 잎이 물에 떠 있습니다.잎이 물에 떠 있는 식물

내 잎은 마름모 

모양이고 물 위에 

떠 있어. 뿌리는 

물속의 땅에 있지.

수련

가래

마름

나는 잎이 물 위로 높이 

자라고, 뿌리는 물속이나 

물가의 땅에 있어.

강이나 연못에서 사는 식물은 어떤 특징에 
따라 분류할 수 있을까요?

그렇습니다. 그렇지 않습니다.

개구리밥, 부레옥잠, 

수련, 마름, 연꽃, 

부들 등

물수세미, 

나사말, 검정말 등

강이나 연못에는 물속, 물 위, 물가 등에 

여러 가지 식물이 살고, 식물의 생활 방식에 

따라 서로 다른 특징이 있습니다. Q2 힌트

연꽃 창포

부들

잎이 물 위에 있습니까?기준

갈대, 줄 등도 잎이 물 위로 

높이 자라는 식물이에요.

보충!! 



부레옥잠은 어떻게 물에 뜰 수 있을까요?2탐구력

부레옥잠의 생김새를 관찰하고 특징을 알아봅시다.

식물이 강이나 연못의 환경에 
적응한 예에는 무엇이 있을까요?3탐구력

식물의 생김새와 생활 방식은 그 식물이 사는 곳의 환경에 따라 다릅니다.

이와 같이 생물이 오랜 기간에 걸쳐 주변 환경에 적합하게 변화되어 가는 것을 적응이라고 합니다.

나사말은 잎이 좁고 긴 

모양이어서 물의 흐름에 

영향을 덜 받습니다.

개구리밥은 잎이 넓

어서 물에 떠서 살기

에 적합합니다.

나는 물에 

떠서 살아.

나는 물속에 

잠겨서 사는 

식물이야.

잎이 매끈하며 광택이 

나고, 둥급니다.

전체적인 색깔은 

초록색입니다.

뿌리는 수염처럼 

생겼습니다.

잎자루가 볼록하게 

부푼 모양입니다. 부레옥잠

꽃

잎

잎몸

잎자루

뿌리

줄기

개구리밥
나사말



부레옥잠의 잎자루를 세로와 가로로 자른 면을 관찰하고 특징을 알아봅시다.

수련의 잎은 넓고 갈라

져 있어서 물 위에 떠 

있기 좋습니다. 

부들과 같이 잎이 물 위로 높이 

자라는 식물은 대부분 키가 크

고, 줄기가 단단합니다.

자른 부레옥잠의 잎자루를 물이 담긴 수조에 넣고 손가락으로 누르면 어떻게 될까요?

잎자루를 손가락으로 누

르면 공기 방울이 나와 위

로 올라갑니다.

누른 손을 떼면 잎자루가 

다시 부풀어 오릅니다.

공기 

방울

부레옥잠이 잎자루에 있는 공기주머니의 

공기 때문에 물에 떠서 살 수 있는 것도 

적응의 예에요.

보충!! 

부레옥잠은 잎자루에 있는 공기주머니의 공기 때문에 

물에 떠서 살 수 있습니다.

내 잎은 물 위로 

높이 자라지.

내 잎은 물에 

떠 있어.

공기구멍이 줄줄이 연결

되어 있습니다.

둥근 공기구멍이 가득 차 

있습니다.

세로로 자른 모습 가로로 자른 모습

수련
부들



다음은 강이나 연못에서 사는 식물에 대한 설명입니다. 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅

시다. 

⑴ 개구리밥은 잎이 넓어서 물에 떠서 살 수 있습니다. ( )

⑵ 수련의 잎은 좁고 긴 모양이어서 물에 떠 있기 좋습니다. ( )

⑶ 잎이 물 위로 높이 자라는 식물은 대부분 키가 크고, 줄기가 단단합니다. ( )

오른쪽은 물에 떠서 사는 식물인 부레옥잠의 잎자루를 세로로 자른 모습입니다. 

부레옥잠이 물에 떠서 살 수 있는 까닭을 설명해 봅시다.

구분 특징

물속에 잠겨서 사는 식물 줄기가 물의 흐름에 따라 잘 휩니다. 예 물수세미, 나사말, 검정말

물에 떠서 사는 식물 수염처럼 생긴 뿌리가 물속으로 뻗어 있습니다. 예 개구리밥, 물상추, 부레옥잠

잎이 물에 떠 있는 식물 잎과 꽃이 물 위에 떠 있고, 뿌리는 물속의 땅에 있습니다. 예 수련, 가래, 마름

잎이 물 위로 높이 자라는 식물 뿌리가 물속이나 물가의 땅에 있습니다. 예 연꽃, 부들, 창포

강이나 연못에서 사는 식물

: 생물이 오랜 기간에 걸쳐 주변 환경에 적합하게 변화되어 가는 것을 말합니다.

예   •부레옥잠은 잎자루에 있는 공기주머니의 공기 때문에 물에 떠서 살 수 있습니다. 

•나사말은 잎이 좁고 긴 모양이어서 물의 흐름에 영향을 덜 받습니다.

부레옥잠은 잎자루에 있는 

물에 떠서 살 수 있습니다.

물속에 잠겨서 사는 식물을  에서 골라 기호를 써 봅시다.

보기 ㉠ ㉡ ㉢ ㉣ 

마름 연꽃 검정말 물상추

( )

부레옥잠을 세로로 

자른 모습



 바른 답 확인하기 3쪽

강이나 연못에서 
사는 식물

오른쪽은 강이나 연못에서 사는 식물 중 물에 떠서 사는 부레옥잠입

니다. 부레옥잠처럼 물에 뜰 수 있는 물체를 골라  안에   표 해 

봅시다.

03

(1)

(3)

(2)

(4)

풍선

금덩어리

바위

튜브
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강이나 연못에서 사는 식물의 특징을 알아볼까요?1탐구력

강이나 연못에는 물속에 잠겨서 사는 식물, 물에 떠서 사는 식물, 잎이 물에 떠 있는 식물,

잎이 물 위로 높이 자라는 식물이 삽니다.

물수세미, 나사말, 검정말은 물속에 잠겨서 삽니다.

개구리밥, 물상추, 부레옥잠은 물에 떠서 삽니다.

• 뿌리, 줄기, 잎 전체가 물속

에 잠겨 있습니다.

• 잎이 좁고 긴 모양입니다.

• 줄기가 물의 흐름에 따라 잘 

휩니다.

• 식물 전체가 물에 떠 있습니다. 

• 잎에 공기주머니가 있거나 잎이 

넓어서 물에 뜰 수 있습니다.

• 수염처럼 생긴 뿌리가 물속으로 

뻗어 있습니다. 

물속에 잠겨서 사는 식물

물에 떠서 사는 식물

나는 잎의 

크기가 작고 

줄기가 가늘어.

나는 잎이 

둥글고 잎자루가 

통통하게 부풀어 

있어.

식물에 따라 꽃이 피는 시기가 다르고, 

꽃이 피는 위치도 물 위 또는 물속 등으

로 달라요.

보충!! 

물수세미

나사말

검정말

흔들흔들~

개구리밥

부레옥잠

물상추
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• 줄기나 긴 잎자루로 잎을 물 

위에 떠 있게 합니다.

• 잎과 꽃이 물 위에 떠 있고 뿌

리는 물속의 땅에 있습니다. 

• 대부분 키가 크고, 줄기가 단단

합니다. 

• 뿌리는 물속이나 물가의 땅에 

있습니다.

연꽃, 부들, 창포는 잎이 물 위로 높이 자랍니다.잎이 물 위로 높이 자라는 식물

수련, 가래, 마름은 잎이 물에 떠 있습니다.잎이 물에 떠 있는 식물

내 잎은 마름모 

모양이고 물 위에 

떠 있어. 뿌리는 

물속의 땅에 있지.

수련

가래

마름

나는 잎이 물 위로 높이 

자라고, 뿌리는 물속이나 

물가의 땅에 있어.

강이나 연못에서 사는 식물은 어떤 특징에 
따라 분류할 수 있을까요?

그렇습니다. 그렇지 않습니다.

개구리밥, 부레옥잠, 

수련, 마름, 연꽃, 

부들 등

물수세미, 

나사말, 검정말 등

강이나 연못에는 물속, 물 위, 물가 등에 

여러 가지 식물이 살고, 식물의 생활 방식에 

따라 서로 다른 특징이 있습니다. Q2 힌트

연꽃 창포

부들

잎이 물 위에 있습니까?기준

갈대, 줄 등도 잎이 물 위로 

높이 자라는 식물이에요.

보충!! 
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부레옥잠은 어떻게 물에 뜰 수 있을까요?2탐구력

부레옥잠의 생김새를 관찰하고 특징을 알아봅시다.

식물이 강이나 연못의 환경에 
적응한 예에는 무엇이 있을까요?3탐구력

식물의 생김새와 생활 방식은 그 식물이 사는 곳의 환경에 따라 다릅니다.

이와 같이 생물이 오랜 기간에 걸쳐 주변 환경에 적합하게 변화되어 가는 것을 적응이라고 합니다.

나사말은 잎이 좁고 긴 

모양이어서 물의 흐름에 

영향을 덜 받습니다.

개구리밥은 잎이 넓

어서 물에 떠서 살기

에 적합합니다.

나는 물에 

떠서 살아.

나는 물속에 

잠겨서 사는 

식물이야.

잎이 매끈하며 광택이 

나고, 둥급니다.

전체적인 색깔은 

초록색입니다.

뿌리는 수염처럼 

생겼습니다.

잎자루가 볼록하게 

부푼 모양입니다. 부레옥잠

꽃

잎

잎몸

잎자루

뿌리

줄기

개구리밥
나사말
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부레옥잠의 잎자루를 세로와 가로로 자른 면을 관찰하고 특징을 알아봅시다.

수련의 잎은 넓고 갈라

져 있어서 물 위에 떠 

있기 좋습니다. 

부들과 같이 잎이 물 위로 높이 

자라는 식물은 대부분 키가 크

고, 줄기가 단단합니다.

자른 부레옥잠의 잎자루를 물이 담긴 수조에 넣고 손가락으로 누르면 어떻게 될까요?

잎자루를 손가락으로 누

르면 공기 방울이 나와 위

로 올라갑니다.

누른 손을 떼면 잎자루가 

다시 부풀어 오릅니다.

공기 

방울

부레옥잠이 잎자루에 있는 공기주머니의 

공기 때문에 물에 떠서 살 수 있는 것도 

적응의 예에요.

보충!! 

부레옥잠은 잎자루에 있는 공기주머니의 공기 때문에 

물에 떠서 살 수 있습니다.

내 잎은 물 위로 

높이 자라지.

내 잎은 물에 

떠 있어.

공기구멍이 줄줄이 연결

되어 있습니다.

둥근 공기구멍이 가득 차 

있습니다.

세로로 자른 모습 가로로 자른 모습

수련
부들
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다음은 강이나 연못에서 사는 식물에 대한 설명입니다. 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅

시다. 

⑴ 개구리밥은 잎이 넓어서 물에 떠서 살 수 있습니다. ( )

⑵ 수련의 잎은 좁고 긴 모양이어서 물에 떠 있기 좋습니다. ( × )

⑶ 잎이 물 위로 높이 자라는 식물은 대부분 키가 크고, 줄기가 단단합니다. ( )

오른쪽은 물에 떠서 사는 식물인 부레옥잠의 잎자루를 세로로 자른 모습입니다. 

부레옥잠이 물에 떠서 살 수 있는 까닭을 설명해 봅시다.

구분 특징

물속에 잠겨서 사는 식물 줄기가 물의 흐름에 따라 잘 휩니다. 예 물수세미, 나사말, 검정말

물에 떠서 사는 식물 수염처럼 생긴 뿌리가 물속으로 뻗어 있습니다. 예 개구리밥, 물상추, 부레옥잠

잎이 물에 떠 있는 식물 잎과 꽃이 물 위에 떠 있고, 뿌리는 물속의 땅에 있습니다. 예 수련, 가래, 마름

잎이 물 위로 높이 자라는 식물 뿌리가 물속이나 물가의 땅에 있습니다. 예 연꽃, 부들, 창포

강이나 연못에서 사는 식물

적 응 : 생물이 오랜 기간에 걸쳐 주변 환경에 적합하게 변화되어 가는 것을 말합니다.

예   •부레옥잠은 잎자루에 있는 공기주머니의 공기 때문에 물에 떠서 살 수 있습니다.  

•나사말은 잎이 좁고 긴 모양이어서 물의 흐름에 영향을 덜 받습니다.

부레옥잠은 잎자루에 있는 

물에 떠서 살 수 있습니다.

공기주머니의 공기 때문에 

 바른 답 확인하기 3쪽 정답 확인

물속에 잠겨서 사는 식물을  에서 골라 기호를 써 봅시다.

보기 ㉠  ㉡  ㉢  ㉣ 

마름 연꽃 검정말 물상추

( ㉢ )

부레옥잠을 세로로 

자른 모습
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