
고체에서 열의 이동

다음은 불판 위에 올려진 삼겹살과 뜨거운 찌개에 담긴 국자의 모습입니다. 삼겹살이 익는 

순서와 국자가 뜨거워지는 순서를 써넣어 봅시다.
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국자가 뜨거워지는 순서: ( ) → ( ) → ( )

삼겹살이 익는 순서: ( ) → ( ) → ( ) → ( )



고체에서 열은 어떻게 이동할까요?1탐구력

길게 자른 구리판의 한쪽 끝부분을 가열하면 

가열한 부분부터 열 변색 붙임딱지의 

색깔이 점차 다른 색깔로 변합니다.

 모양 구리판의 한 꼭짓점을 가열하면 

구리판이 연결되어 있지 않거나 

끊어진 부분으로는 열이 잘

이동하지 않습니다.

정사각형 구리판의 한 꼭짓점을 가열하면 

가열한 부분에서 멀어지는 방향으로 

열 변색 붙임딱지의 색깔이 점차 

다른 색깔로 변합니다.

구리판 

사용하기

구리판 윗면에 열 변색 붙임딱지

를 붙여 고체에서 열이 어떻게 

이동하는지 알아볼까요?

열이 이동해!

내가 구리판을 

가열하면 어떻게 

될까?

난 열 변색 

붙임딱지!

난 

구리판!

붙어!

길게 자른 구리판

정사각형 구리판

모양 구리판

1

2

3

왜 열이 

가운데로는 

이동하지 

않을까?

열이 나에게서 

멀어지는 방향

으로 이동하네!

고체에서 열은 고체 물질을 따라 온도가 

높은 곳에서 온도가 낮은 곳으로 이동합니다. 

이러한 열의 이동 방법을 전도라고 합니다.

뜨거운 국에 숟가락을 

담그면 국에서 숟가락으로, 

또 숟가락의 한쪽 

끝에서 숟가락 전체로 

열이 이동해.

Q3 힌트



고체에서 열의 이동 알아보기

실험실 찰칵

➊ �길게 자른 구리판의 한쪽 끝부분을

가열하면서 열 변색 붙임딱지의 색

깔 변화를 관찰합니다.

➋ �정사각형 구리판의 한 꼭짓점을 가

열하면서 열 변색 붙임딱지의 색깔

변화를 관찰합니다.

➌ 모양 구리판의 한 꼭짓점을 가

열하면서 열 변색 붙임딱지의 색깔 

변화를 관찰합니다.

● �고체에서 열은 가열한 부분에서 멀어지는 

방향으로 이동합니다. 
● �고체 물질이 연결되어 있지 않으면 열은 그 

방향으로는 잘 이동하지 않습니다.

실험 동영상

고체에서 열의 이동을 확인할 수 있는 

다른 방법은 무엇일까요?

열 변색 물감

사용하기

쇠막대에 일정한 간격으로 열 변색 물감을 칠하고 

쇠막대의 끝을 가열하면 가열한 부분부터 물감의 

색깔이 점차 다른 색깔로 변합니다.

왜 색깔이 

달라지지?

물감의 색깔이 

나에게서 멀어지는 

방향으로 변하네!

주의!! 
실험할 때는 알코올램프를 사용해도 괜찮지만, 

위험할 수 있으니 티라이트 초로 대신 사용하는 

것이 좋아요. 

대신 

성냥개비

사용하기

쇠막대에 일정한 간격으로 촛농을 떨어뜨려 성냥

개비를 꽂고 쇠막대의 끝을 가열하면 가열한 부분

부터 촛농이 녹아 성냥개비가 떨어집니다.

으악! 

떨어진다!
촛농



구리판 윗면에 열 변색 붙임딱지를 붙이고 구리판의 한 꼭짓점을 가열할 때 열 변색 붙임딱지의 

색깔이 변하는 모습을 화살표로 옳게 나타낸 것의 기호를 써 봅시다. (단, •는 가열 위치입니다.)

오른쪽과 같이  모양 구리판의 한 꼭짓점을 가열했더니 열 변

색 붙임딱지의 색깔이 화살표 방향을 따라 변했습니다. 이 결과를 

통해 알 수 있는 고체에서 열의 이동을 두 가지만 설명해 봅시다.

고체에서 열의 이동

① 열은 고체 물질을 따라 온도가 높은 곳에서 온도가 낮은 곳으로 이동합니다. 

② 고체 물질이 연결되어 있지 않으면 열은 그 방향으로는 잘 이동하지 않습니다.

: 고체에서 열의 이동 방법입니다. 

고체에서 열은 

다음 중 오른쪽과 같이 뜨거운 국에 숟가락을 담가 두었을 때 국에 

직접 닿지 않았던 손잡이까지 뜨거워지는 까닭으로 옳은 것은 어느 

것입니까? ( )

① 숟가락은 원래 따뜻한 물체이기 때문입니다. 

② 숟가락은 열이 잘 전달되지 않기 때문입니다. 

③ �주위의 따뜻한 공기에서 숟가락 쪽으로 열이 이동하기 때문입

니다.

④ 국에서 숟가락으로, 또 숟가락의 한쪽 끝에서 숟가락 전체로 열이 이동하기 때문입니다.

㉠ ㉡ ㉢

( )



고체에서 열의 이동

 바른 답 확인하기 5쪽

다음은 불판 위에 올려진 삼겹살과 뜨거운 찌개에 담긴 국자의 모습입니다. 삼겹살이 익는 

순서와 국자가 뜨거워지는 순서를 써넣어 봅시다.

04

(1)
㉠ ㉡ ㉢ ㉣

㉢

㉡

㉠

가열

(2)

국자가 뜨거워지는 순서: ( ㉠ ) → ( ㉡ ) → ( ㉢ )

삼겹살이 익는 순서: ( ㉠ ) → ( ㉡ ) → ( ㉢ ) → ( ㉣ )
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고체에서 열은 어떻게 이동할까요?1탐구력

길게 자른 구리판의 한쪽 끝부분을 가열하면 

가열한 부분부터 열 변색 붙임딱지의 

색깔이 점차 다른 색깔로 변합니다.

 모양 구리판의 한 꼭짓점을 가열하면 

구리판이 연결되어 있지 않거나 

끊어진 부분으로는 열이 잘

이동하지 않습니다.

정사각형 구리판의 한 꼭짓점을 가열하면 

가열한 부분에서 멀어지는 방향으로 

열 변색 붙임딱지의 색깔이 점차 

다른 색깔로 변합니다.

구리판 

사용하기

구리판 윗면에 열 변색 붙임딱지

를 붙여 고체에서 열이 어떻게 

이동하는지 알아볼까요?

열이 이동해!

내가 구리판을 

가열하면 어떻게 

될까?

난 열 변색 

붙임딱지!

난 

구리판!

붙어!

길게 자른 구리판

정사각형 구리판

모양 구리판

1

2

3

왜 열이 

가운데로는 

이동하지 

않을까?

열이 나에게서 

멀어지는 방향

으로 이동하네!

고체에서 열은 고체 물질을 따라 온도가 

높은 곳에서 온도가 낮은 곳으로 이동합니다. 

이러한 열의 이동 방법을 전도라고 합니다.

뜨거운 국에 숟가락을 

담그면 국에서 숟가락으로, 

또 숟가락의 한쪽 

끝에서 숟가락 전체로 

열이 이동해.

Q3 힌트

40    과학 5-1



고체에서 열의 이동 알아보기

실험실 찰칵

➊ �길게 자른 구리판의 한쪽 끝부분을 

가열하면서 열 변색 붙임딱지의 색

깔 변화를 관찰합니다.

➋ �정사각형 구리판의 한 꼭짓점을 가

열하면서 열 변색 붙임딱지의 색깔 

변화를 관찰합니다.

➌ �  모양 구리판의 한 꼭짓점을 가

열하면서 열 변색 붙임딱지의 색깔 

변화를 관찰합니다.

● �고체에서 열은 가열한 부분에서 멀어지는 

방향으로 이동합니다. 
● �고체 물질이 연결되어 있지 않으면 열은 그 

방향으로는 잘 이동하지 않습니다.

실험 동영상

고체에서 열의 이동을 확인할 수 있는 

다른 방법은 무엇일까요?

열 변색 물감

사용하기

쇠막대에 일정한 간격으로 열 변색 물감을 칠하고 

쇠막대의 끝을 가열하면 가열한 부분부터 물감의 

색깔이 점차 다른 색깔로 변합니다.

왜 색깔이 

달라지지?

물감의 색깔이 

나에게서 멀어지는 

방향으로 변하네!

주의!! 
실험할 때는 알코올램프를 사용해도 괜찮지만, 

위험할 수 있으니 티라이트 초로 대신 사용하는 

것이 좋아요. 

대신 

성냥개비

사용하기

쇠막대에 일정한 간격으로 촛농을 떨어뜨려 성냥

개비를 꽂고 쇠막대의 끝을 가열하면 가열한 부분

부터 촛농이 녹아 성냥개비가 떨어집니다.

으악! 

떨어진다!
촛농
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구리판 윗면에 열 변색 붙임딱지를 붙이고 구리판의 한 꼭짓점을 가열할 때 열 변색 붙임딱지의 

색깔이 변하는 모습을 화살표로 옳게 나타낸 것의 기호를 써 봅시다. (단, •는 가열 위치입니다.)

오른쪽과 같이  모양 구리판의 한 꼭짓점을 가열했더니 열 변

색 붙임딱지의 색깔이 화살표 방향을 따라 변했습니다. 이 결과를 

통해 알 수 있는 고체에서 열의 이동을 두 가지만 설명해 봅시다.

고체에서 열의 이동

① 열은 고체 물질을 따라 온도가 높은 곳에서 온도가 낮은 곳으로 이동합니다. 

② 고체 물질이 연결되어 있지 않으면 열은 그 방향으로는 잘 이동하지 않습니다.

전 도 : 고체에서 열의 이동 방법입니다. 

고체에서 열은 

합니다. 고체 물질이 연결되어 있지 않으면 열은 잘 이동하지 않습니다.

온도가 높아진 부분에서 주변의 온도가 낮은 부분으로 이동

 바른 답 확인하기 5쪽 정답 확인

다음 중 오른쪽과 같이 뜨거운 국에 숟가락을 담가 두었을 때 국에 

직접 닿지 않았던 손잡이까지 뜨거워지는 까닭으로 옳은 것은 어느 

것입니까? ( ④ )

① 숟가락은 원래 따뜻한 물체이기 때문입니다. 

② 숟가락은 열이 잘 전달되지 않기 때문입니다. 

③ �주위의 따뜻한 공기에서 숟가락 쪽으로 열이 이동하기 때문입

니다. 

④ 국에서 숟가락으로, 또 숟가락의 한쪽 끝에서 숟가락 전체로 열이 이동하기 때문입니다.

㉠ ㉡ ㉢

� ( ㉡ )
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