
05지면과 수면의 
하루 동안 온도 변화

다음 퍼즐의 빈칸에 들어갈 알맞은 조각을 <보기>에서 골라 조각에 써진 글자를  안에 써

넣어 문장을 완성해 봅시다. 

물은
비하여

온도 변화가

보기

큽니다

작습니다

모래에

물은  비하여 온도 변화가  .



지면과 수면의 온도는 하루 동안 
어떻게 변할까요?1탐구력

무더운 여름철 바닷가에서 모래와 물의 온도가 

서로 다른 까닭을 알아봅시다.

1  ��투명한 사각 플라스틱 그릇 두 개에 모래와 

물을 각각 3/4씩 담고, 두 그릇 뒤에 일정한 

거리를 두고 전등을 각각 설치합니다.

2  ��스탠드 두 개를 두 그릇 옆에 각각 놓고 

알코올 온도계의 액체샘이 모래와 물에 

1`cm 깊이로 꽂히도록 스탠드에 알코

올 온도계를 각각 설치합니다.

3  ��전등을 켜고 2분 간격으로 10분 동안

모래와 물의 온도 변화를 측정합니다.

4  ��전등을 끄고 2분 간격으로 10분 동안

모래와 물의 온도 변화를 측정합니다.

모래와 물의 

온도 변화 

측정하기 

실험에서 다르게 해야 할 조건은 

물질의 종류이고, 같게 해야 할 조

건은 그릇의 크기, 물질의 양, 알코

올 온도계를 꽂는 깊이 등이에요.

보충!! 

모래는 육지, 물은 바다, 

전등은 태양을 나타내요. 

보충!! 

전등

모래 물

알코올 

온도계

스탠드



모래와 물의 온도 변화를 그래프로 나타내고, 비교해 봅시다. 

전등을 켰을 때 모래는 빨리 데워지고, 

물은 천천히 데워집니다.

전등을 껐을 때 모래는 빨리 식고, 

물은 천천히 식습니다.

지면은 수면보다 빨리 데워지고 빨리 식지만, 수면은 지면보다 천천히 데워지고 천천히 식습니다.

따라서 하루 동안 지면과 수면의 온도 변화가 다르게 나타납니다. 

지면과 수면의 하루 동안 온도 변화도 그래프를 통해 알 수 있습니다.

모래는 물보다 

온도 변화가 크네.

31.0`*C

27.0`*C

20.9`*C 20.1`*C

모래

물

수면

지면

지면은 수면보다 

하루 동안 온도 

변화가 더 크네.

낮에는 지면이 수면보다 빠르게 데워지므로 

지면의 온도가 수면의 온도보다 높습니다.

밤에는 지면이 수면보다 빠르게 식으므로 

지면의 온도가 수면의 온도보다 낮습니다.

전등을 켰을 때는 낮, 

전등을 껐을 때는 밤

을 나타내요.

보충!! 

모래의 온도는 

전등을 켰을 때 

31.0`*C까지 올라갔고, 

전등을 껐을 때 

27.0`*C까지 내려갔어.

물의 온도는 전등을 

켰을 때 20.9`*C까지 

올라갔고, 전등을 

껐을 때 20.1`*C까지 

내려갔어.

낮에는 지면이 수면보다 온도가 더 높아. 밤에는 수면이 지면보다 온도가 더 높아. 



다음은 위 그래프에 대한 설명입니다. 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅시다.

⑴ 모래는 물보다 온도 변화가 큽니다.� ( )

⑵ 물은 모래보다 천천히 데워지고 빨리 식습니다.� ( )

⑶ 실험에서 모래는 육지, 물은 바다, 전등은 달을 나타낸 것입니다.� ( )

지면과 수면의 하루 동안 온도 변화가 다르게 나타나는 까닭을 설명해 봅시다.

지면과 수면의 하루 동안 온도 변화

구분 전등을 켰을 때(낮) 전등을 껐을 때(밤)

모래와 
물의 온도 
변화 실험

은/는 빨

리 데워지고, 물은 천

천히 데워집니다.

모래는 빨리 식고, 

은/는 천천히 

식습니다.

지면과 
수면의 

온도 변화

지면이 수면보다 빠르게 데워지기 때문에 지면

의 온도가 수면의 온도보다 높습니다.

지면이 수면보다 빠르게 식기 때문에 지면의 온

도가 수면의 온도보다 낮습니다.

위 그래프에서 ㉠과 ㉡은 모래와 물 중 각각 무엇에 해당하는지 써 봅시다.

다음은 2분 간격으로 20분 동안 모래와 물의 온도 변화를 측정하고 실험 결과를 그래프로 나타낸

것입니다. 물음에 답해 봅시다.

㉠ ( ), ㉡ ( )

㉠

㉡

물모래

전등

하루 동안 지면은 수면보다  수면은 지면보다 

 때문입니다.



05

 바른 답 확인하기 11쪽

지면과 수면의 
하루 동안 온도 변화

다음 퍼즐의 빈칸에 들어갈 알맞은 조각을 <보기>에서 골라 조각에 써진 글자를  안에 써

넣어 문장을 완성해 봅시다. 

물은
비하여

온도 변화가

보기

큽니다

작습니다

모래에

물은  모  래  에   비하여 온도 변화가  작  습  니  다 .
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지면과 수면의 온도는 하루 동안 
어떻게 변할까요?1탐구력

무더운 여름철 바닷가에서 모래와 물의 온도가 

서로 다른 까닭을 알아봅시다.

1  ��투명한 사각 플라스틱 그릇 두 개에 모래와 

물을 각각 3/4씩 담고, 두 그릇 뒤에 일정한 

거리를 두고 전등을 각각 설치합니다.

2  ��스탠드 두 개를 두 그릇 옆에 각각 놓고 

알코올 온도계의 액체샘이 모래와 물에 

1`cm 깊이로 꽂히도록 스탠드에 알코

올 온도계를 각각 설치합니다.

3  ��전등을 켜고 2분 간격으로 10분 동안 

모래와 물의 온도 변화를 측정합니다.

4  ��전등을 끄고 2분 간격으로 10분 동안 

모래와 물의 온도 변화를 측정합니다.

모래와 물의 

온도 변화 

측정하기 

실험에서 다르게 해야 할 조건은 

물질의 종류이고, 같게 해야 할 조

건은 그릇의 크기, 물질의 양, 알코

올 온도계를 꽂는 깊이 등이에요.

보충!! 

모래는 육지, 물은 바다, 

전등은 태양을 나타내요. 

보충!! 

전등

모래 물

알코올 

온도계

스탠드
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모래와 물의 온도 변화를 그래프로 나타내고, 비교해 봅시다. 

전등을 켰을 때 모래는 빨리 데워지고, 

물은 천천히 데워집니다.

전등을 껐을 때 모래는 빨리 식고, 

물은 천천히 식습니다.

지면은 수면보다 빨리 데워지고 빨리 식지만, 수면은 지면보다 천천히 데워지고 천천히 식습니다.

따라서 하루 동안 지면과 수면의 온도 변화가 다르게 나타납니다. 

지면과 수면의 하루 동안 온도 변화도 그래프를 통해 알 수 있습니다.

모래는 물보다 

온도 변화가 크네.

31.0`*C

27.0`*C

20.9`*C 20.1`*C

모래

물

수면

지면

지면은 수면보다 

하루 동안 온도 

변화가 더 크네.

낮에는 지면이 수면보다 빠르게 데워지므로 

지면의 온도가 수면의 온도보다 높습니다.

밤에는 지면이 수면보다 빠르게 식으므로 

지면의 온도가 수면의 온도보다 낮습니다.

전등을 켰을 때는 낮, 

전등을 껐을 때는 밤

을 나타내요.

보충!! 

모래의 온도는 

전등을 켰을 때 

31.0`*C까지 올라갔고, 

전등을 껐을 때 

27.0`*C까지 내려갔어.

물의 온도는 전등을 

켰을 때 20.9`*C까지 

올라갔고, 전등을 

껐을 때 20.1`*C까지 

내려갔어.

낮에는 지면이 수면보다 온도가 더 높아. 밤에는 수면이 지면보다 온도가 더 높아. 

3. 날씨와 우리 생활   79



다음은 위 그래프에 대한 설명입니다. 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅시다.

⑴ 모래는 물보다 온도 변화가 큽니다.� ( )

⑵ 물은 모래보다 천천히 데워지고 빨리 식습니다.� ( × )

⑶ 실험에서 모래는 육지, 물은 바다, 전등은 달을 나타낸 것입니다.� ( × )

지면과 수면의 하루 동안 온도 변화가 다르게 나타나는 까닭을 설명해 봅시다.

지면과 수면의 하루 동안 온도 변화

 바른 답 확인하기 11쪽 정답 확인

구분 전등을 켰을 때(낮) 전등을 껐을 때(밤)

모래와 
물의 온도 
변화 실험

모 래 은/는 빨

리 데워지고, 물은 천

천히 데워집니다.

모래는 빨리 식고, 

물 은/는 천천히 

식습니다.

지면과 
수면의 

온도 변화

지면이 수면보다 빠르게 데워지기 때문에 지면

의 온도가 수면의 온도보다 높습니다.

지면이 수면보다 빠르게 식기 때문에 지면의 온

도가 수면의 온도보다 낮습니다.

위 그래프에서 ㉠과 ㉡은 모래와 물 중 각각 무엇에 해당하는지 써 봅시다.

다음은 2분 간격으로 20분 동안 모래와 물의 온도 변화를 측정하고 실험 결과를 그래프로 나타낸 

것입니다. 물음에 답해 봅시다.

� ㉠ ( 모래 ), ㉡ ( 물 )

㉠

㉡

물모래

전등

하루 동안 지면은 수면보다  수면은 지면보다  

 때문입니다.

빨리 데워지고 빨리 식지만, 천천히 데워지고 

천천히 식기
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