
문제 인식하기1 2 탐구 문제 정하기

가설은 어떻게 세울까요?1탐구력

가설 설정 은 탐구할 문제를 정하고 탐구의 결과를 예상 하는 것입니다. 

가설을 설정하고 증명하는 과정에서 탐구가 이루어집니다.

우리 주변이나 자연에서 일어나는 현상을 

자세히 관찰하면서 궁금했던 점을 정리합니다.

탐구할 문제를 명확하게 설정하고 스스로 

탐구할 수 있는 문제를 탐구 문제로 정합니다.

효모의 발효에 

온도가 영향을 미치는지 

알아볼까?

냉장고에 넣어 둔 

빵 반죽만 왜 부풀지 

않은 걸까?

효모는 온도가 

낮으면 잘 발효하지 

않는 걸까?

냉장고

빵 반죽

효모가 발효하는 데 

온도가 영향을 

미치는 것일까?

빵 반죽을 만드는 

과정에서 다르게 한 

조건은 온도뿐이야.

효모가 발효하면서 

빵 반죽이 부풀어 

오르니까...

탐구 문제

난 잘 부풀어 

올랐는걸~! 

너랑 다른 것은 

온도 차이일 뿐?

난 왜 부풀지 않은 걸까? 

효모, 밀가루의 양 

모두 같았는데...

온도가 낮아서일까?

빵 반죽



3 가설 설정하기

탐구할 문제를 정했다면 탐구의 결과를 

예상하여 가설을 설정합니다.

가설을 설정할 때 

유의해야 할 점은 무엇일까요?

효모는 차가운 

곳보다 따뜻한 곳에서 

더 잘 발효할 것 같아!

가설은 탐구하여 알아보려는 내용이 분

명하게 드러나야 합니다.

가설은 이해하기 쉽도록 간결하게 표현

해야 합니다.

탐구하여 가설이 맞는지 확인할 수 있어

야 하므로, 탐구 문제의 범위를 좁고 구

체적으로 설정해야 합니다.

가설은 관찰한 사실, 과거의 경험, 책에

서 알게 된 내용 등을 바탕으로 세울 수 

있습니다.

탐구 문제는 ‘~왜 그럴까요?’, ‘~무엇일까요?’, ‘~하면 어떻게 

될까요?’와 같이 나타낸다면, 가설은 ‘~할 것입니다.’와 같이 

결과를 예상하는 답으로 나타냅니다.

보충!! 
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1. 과학자처럼 탐구해 볼까요?   9




