
실험은 어떻게 계획할까요?2탐구력

가설을 설정했다면 가설을 증명하기 위한 실험을 계획해야 합니다. 

이때 다르게 해야 할 조건과 같게 해야 할 조건을 찾고, 

이것을 지켜 실험해야 합니다.

 실험 계획을 세우는 방법

실험에서 다르게 해야 할 

조건을 찾습니다.

1 실험에서 같게 해야 할 

조건을 찾습니다.

2 실험에서 관찰하거나 측정할 것, 

필요한 준비물 등을 정합니다.

3

가설   효모는 차가운 곳보다 따뜻한 곳에서 더 잘 발효할 것입니다.

시험관을 담글 물의 온도 시험관을 담글 물의 온도를 

제외한 모든 조건

다르게 해야 할 조건 같게 해야 할 조건

주의!! 
두 가지 이상의 조건을 다르게 하여 실험하면 그 결과가 어떤 

조건 때문에 나타난 것인지 알 수 없어요. 그러므로 실험 조건

을 정하는 것이 아주 중요해요.

변인 통제



실험 계획을 세울 때는 

가설이 맞는지 확인할 

수 있는 적절한 실험 방

법을 정해야 합니다.

1

다르게 해야 할 조건과 

같게 해야 할 조건을 알

맞게 정했는지 확인합

니다.

2

실험하면서 관찰하거나 

측정해야 할 것이 무엇

인지 확인합니다. 

3

실험에 필요한 준비물

을 정하고, 실험 과정을 

순서대로 정리합니다.

4

실험 조건을 지켜 실험

할 수 있도록 구체적으

로 역할을 정합니다.

5

실험 계획을 세울 때는 실험 조건, 관찰하거나 측정해야 할 것, 실험 준비물, 

실험 과정을 정리하고, 모둠 구성원의 역할 등을 정해야 합니다.

실험을 계획하는 과정을 알아볼까요?

 깨비        모둠네 실험 계획

가설 효모는 차가운 곳보다는 따뜻한 곳에서 더 잘 발효할 것입니다.

실험

조건

다른 것 시험관을 담글 물의 온도(차가운 물, 따뜻한 물)

같은 것 시험관을 담글 물의 온도를 제외한 모든 조건

관찰하거나 

측정할 것

시험관에서 일어나는 효모액 의 변화를 관찰하고 효모액

의 부피를 측정합니다.

실험 준비물
비커(500 mL), 물, 설탕, 효모, 약숟가락 두 개, 유리 막대, 스

포이트, 눈금이 있는 시험관(30 mL), 시험관대 등

실험 과정

1. 시험관 두 개에 효모액을 같은 양씩 넣기

2.   비커 두 개에 차가운 물과 따뜻한 물을 각각 같은 양씩 넣기

3.   과정 2의 비커에 과정 1의 시험관을 각각 담근 후, 시험관에

서 일어나는 변화를 관찰하고 효모액의 부피 측정하기

역할 정하기

깨비: 효모액 만들기, 시간 재기

대한: 효모액을 시험관에 넣기, 효모액의 부피 측정하기

우리: 시험관 두 개를 동시에 비커에 담그기

실험 계획 중 고쳐야 할 부분이 있는지 찾아보고, 이것을 수정합니다.6
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