
02계절별 태양의 남중 고도와 
낮의 길이 비교

다음은 어느 계절에 학교에서 공부하고 있는 대한이의 모습을 나타낸 것입니다. 다른 그림을 

찾아  표 해 봅시다.



계절에 따라 태양의 남중 고도와 낮의 길이는 
어떻게 달라질까요?1탐구력

계절별 태양의 남중 고도와 낮의 길이를 그래프를 통하여 비교해 봅시다. 

태양의 남중 고도가 가장 높은 계절은 여름(6￣7월)이고,

태양의 남중 고도가 가장 낮은 계절은 겨울(12￣1월)입니다.

월별 태양의 

남중 고도 

그래프

태양의 남중 고도는 

계절에 따라 달라지네.

Q2 힌트

6￣7월은 여름, 12￣1월은 겨울에 해당해.

봄 여름 가을 겨울

계절에 따른 태양의 위치 변화를 알아볼까요?

•�태양의 남중 고도는 여름에 가장 높고, 겨울에 가장 낮습니다. 봄과 가을에는 여름과 겨울의 중간 정도입니다.

•�여름에는 북동쪽, 겨울에는 남동쪽, 봄과 가을에는 동쪽에서 태양이 보이기 시작합니다.

태양의 남중 고도는 

계절을 구분하는 

기준이 되기도 해.

봄·가을

여름

겨울

3￣4월에는 

태양의 

남중 고도가 

중간 정도네.

태양의 남중 고도는 

6￣7월에 가장 높아.

9￣10월에는 

태양의 남중 고도가 

중간 정도네.

태양의 남중 고도는 

12￣1월에 가장 낮아.

계절별로 실제 태양이 움직이는 것이 

아니라 지구의 운동에 의해 태양이 

움직이는 것처럼 보이는 거예요.

보충!! 



낮의 길이가 가장 긴 계절은 여름(6￣7월)이고,

낮의 길이가 가장 짧은 계절은 겨울(12￣1월)입니다.

월별 

낮의 길이 

그래프

● ��월별 태양의 남중 고도 그래프와 낮의 길이 그래프는 모양이 비슷해요.

● ��태양의 남중 고도와 낮의 길이는 계절별 기온에 영향을 줘요.

보충!! 

Q2 힌트

낮의 길이도 

계절에 따라 달라지네.

봄 여름 가을 겨울

태양의 남중 고도와 낮의 길이는 어떤 관계가 있을까요?

•태양의 남중 고도가 높아질수록 낮의 길이도 길어집니다.

•여름에는 태양의 남중 고도가 높고 낮의 길이가 길며, 겨울에는 태양의 남중 고도가 낮고 낮의 길이가 짧습니다.

태양의 남중 고도 계절 낮의 길이

높습니다.

중간입니다.

낮습니다.

여름

봄

겨울

가을

깁니다.

중간입니다.

짧습니다.

3￣4월에는 

낮의 길이가 

중간 정도네.

낮의 길이는 6￣7월에 

가장 길어.

9￣10월에는 

낮의 길이가 

중간 정도네.

낮의 길이는 12￣1월에 

가장 짧아.

태양의 남중 고도와 낮의 길이는 매일 조금씩 

달라져요. 오늘(9월)과 비교하여 한 달 뒤에는 

오늘보다 태양의 남중 고도는 낮아지고, 낮의 

길이는 짧아질 거예요.

아하!! 



위 그래프를 보고, 여름과 겨울에 태양의 남중 고도와 낮의 길이의 관계를 설명해 봅시다.

계절별 태양의 남중 고도와 낮의 길이 비교

① ��태양의 남중 고도가 가장 높은 계절은 , 태양의 남중 고도가 가장 낮은 계절은 

입니다.

② ��낮의 길이가 가장 긴 계절은 , 낮의 길이가 가장 짧은 계절은 입니다.

여름에는 태양의 남중 고도가 

겨울에는 태양의 남중 고도가 

태양의 남중 고도와 낮의 길이의 관계를 선으로 옳게 연결해 봅시다.

태양의 남중 고도와 낮의 길이의 관계

① 태양의 남중 고도가 높을수록 낮의 길이가 길어집니다.

② 태양의 남중 고도가 낮을수록 낮의 길이가 짧아집니다.

⑴ ㉠

⑵ ㉡

태양의 남중 고도가 높을수록 낮의 길이가 짧아집니다.

태양의 남중 고도가 낮을수록 낮의 길이가 길어집니다.

위 그래프에 대한 설명으로 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅시다.

⑴ 여름보다 가을에 태양의 남중 고도가 더 높습니다.� ( )

⑵ 일 년 중 낮의 길이가 가장 긴 달은 12￣1월입니다. ( )

⑶ 낮의 길이는 봄부터 점점 길어져 여름에 가장 길고, 겨울에 가장 짧습니다.� ( )

다음은 월별 태양의 남중 고도와 낮의 길이를 나타낸 그래프입니다. 물음에 답해 봅시다.

월별 태양의 남중 고도 월별 낮의 길이
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계절별 태양의 남중 고도와 
낮의 길이 비교

다음은 어느 계절에 학교에서 공부하고 있는 대한이의 모습을 나타낸 것입니다. 다른 그림을 

찾아  표 해 봅시다.

2. 계절의 변화   49



계절에 따라 태양의 남중 고도와 낮의 길이는 
어떻게 달라질까요?1탐구력

계절별 태양의 남중 고도와 낮의 길이를 그래프를 통하여 비교해 봅시다. 

태양의 남중 고도가 가장 높은 계절은 여름(6￣7월)이고, 

태양의 남중 고도가 가장 낮은 계절은 겨울(12￣1월)입니다.

월별 태양의 

남중 고도 

그래프

태양의 남중 고도는 

계절에 따라 달라지네.

Q2 힌트

6￣7월은 여름, 12￣1월은 겨울에 해당해.

봄 여름 가을 겨울

계절에 따른 태양의 위치 변화를 알아볼까요?

•�태양의 남중 고도는 여름에 가장 높고, 겨울에 가장 낮습니다. 봄과 가을에는 여름과 겨울의 중간 정도입니다.

•�여름에는 북동쪽, 겨울에는 남동쪽, 봄과 가을에는 동쪽에서 태양이 보이기 시작합니다.

태양의 남중 고도는 

계절을 구분하는 

기준이 되기도 해.

봄·가을

여름

겨울

3￣4월에는 

태양의 

남중 고도가 

중간 정도네.

태양의 남중 고도는 

6￣7월에 가장 높아.

9￣10월에는 

태양의 남중 고도가 

중간 정도네.

태양의 남중 고도는 

12￣1월에 가장 낮아.

계절별로 실제 태양이 움직이는 것이 

아니라 지구의 운동에 의해 태양이 

움직이는 것처럼 보이는 거예요.

보충!! 
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낮의 길이가 가장 긴 계절은 여름(6￣7월)이고, 

낮의 길이가 가장 짧은 계절은 겨울(12￣1월)입니다.

월별 

낮의 길이 

그래프

● ��월별 태양의 남중 고도 그래프와 낮의 길이 그래프는 모양이 비슷해요.

● ��태양의 남중 고도와 낮의 길이는 계절별 기온에 영향을 줘요.

보충!! 

Q2 힌트

낮의 길이도 

계절에 따라 달라지네.

봄 여름 가을 겨울

태양의 남중 고도와 낮의 길이는 어떤 관계가 있을까요?

•태양의 남중 고도가 높아질수록 낮의 길이도 길어집니다.

•여름에는 태양의 남중 고도가 높고 낮의 길이가 길며, 겨울에는 태양의 남중 고도가 낮고 낮의 길이가 짧습니다.

태양의 남중 고도 계절 낮의 길이

높습니다.

중간입니다.

낮습니다.

여름

봄

겨울

가을

깁니다.

중간입니다.

짧습니다.

3￣4월에는 

낮의 길이가 

중간 정도네.

낮의 길이는 6￣7월에 

가장 길어.

9￣10월에는 

낮의 길이가 

중간 정도네.

낮의 길이는 12￣1월에 

가장 짧아.

태양의 남중 고도와 낮의 길이는 매일 조금씩 

달라져요. 오늘(9월)과 비교하여 한 달 뒤에는 

오늘보다 태양의 남중 고도는 낮아지고, 낮의 

길이는 짧아질 거예요.

아하!! 

2. 계절의 변화   51



위 그래프를 보고, 여름과 겨울에 태양의 남중 고도와 낮의 길이의 관계를 설명해 봅시다.

계절별 태양의 남중 고도와 낮의 길이 비교

① ��태양의 남중 고도가 가장 높은 계절은 여 름 , 태양의 남중 고도가 가장 낮은 계절은 

겨 울 입니다.

② ��낮의 길이가 가장 긴 계절은 여 름 , 낮의 길이가 가장 짧은 계절은 겨 울 입니다.

여름에는 태양의 남중 고도가 

겨울에는 태양의 남중 고도가 낮아 낮의 길이가 짧습니다.

높아 낮의 길이가 길고, 

 바른 답 확인하기 8쪽 정답 확인

태양의 남중 고도와 낮의 길이의 관계를 선으로 옳게 연결해 봅시다.

태양의 남중 고도와 낮의 길이의 관계

① 태양의 남중 고도가 높을수록 낮의 길이가 길어집니다.

② 태양의 남중 고도가 낮을수록 낮의 길이가 짧아집니다.

⑴ ㉠

⑵ ㉡

태양의 남중 고도가 높을수록 낮의 길이가 짧아집니다.

태양의 남중 고도가 낮을수록 낮의 길이가 길어집니다.

위 그래프에 대한 설명으로 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅시다.

⑴ 여름보다 가을에 태양의 남중 고도가 더 높습니다.� ( × )

⑵ 일 년 중 낮의 길이가 가장 긴 달은 12￣1월입니다.� ( × )

⑶ 낮의 길이는 봄부터 점점 길어져 여름에 가장 길고, 겨울에 가장 짧습니다.� ( )

다음은 월별 태양의 남중 고도와 낮의 길이를 나타낸 그래프입니다. 물음에 답해 봅시다.

월별 태양의 남중 고도 월별 낮의 길이
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