
04순환 기관의 
생김새와 하는 일

다음은 운동장의 모습입니다. 활동지에 있는 심장이 뛰는 상황 붙임딱지 중 평소보다 심장이 

빠르게 뛰는 상황을 골라 아래 그림에 붙여 봅시다.



주입기 실험을 통해 심장이 
하는 일을 알아볼까요?1탐구력

물이 담긴 수조              , 붉은색 식용 색소             , 

주입기       를 준비하여 실험해 봅시다.

주입기가 우리 몸의 어떤 부분과 같은 역할을 할
까요?

주입기의 펌프 작용으로 붉은 색소 물이 관을 통해 

이동하듯이 심장의 펌프 작용으로 심장에서 나온 

혈액이 혈관을 통해 온몸으로 순환합니다.

3 ���주입기의�펌프를�빠르게�누르거나�

느리게�누르면서�붉은�색소�물이�

이동하는�모습을�관찰합니다.

2 ���주입기로�붉은�색소�물을�한쪽�

관으로�빨아들이고�다른�쪽�관

으로�내보냅니다.

1 ���물이�반�정도�담긴�수조에�

붉은색�식용�색소를�넣어�

녹입니다.

주입기를 계속 

누르면 붉은 색소 

물은 관으로 들어오고 

나가는 과정을 

반복해!

빠르게~

꾹! 꾹! 느리게,

천~천~히~

결과

붉은�색소�물이�이동하는�

빠르기가�빨라지고�물의�

이동량이�많아집니다.

붉은�색소�물이�이동하는�

빠르기가�느려지고�물의�

이동량이�적어집니다.

심장=

=

=

혈관

혈액

주입기의 펌프

주입기의 관

붉은 색소 물

주입기�실험에서�주입기의�펌프는�우리�몸의�심장,�주입기

의�관은�혈관,�붉은�색소�물은�혈액�역할을�합니다.

빠르게 누를 때 느리게 누를 때

펌프

관

콸콸~
졸졸~



순환 기관의 생김새와 하는 일을 
알아볼까요?2탐구력

소화로 흡수된 영양소와 호흡으로 얻은 산소는 혈액을 통해 이동합니다. 

이때 혈액의 이동에 관여하는 심장과 혈관을 순환 기관이라고 합니다.

●   심장은 펌프 작용으로 혈액을 온몸으로 보내고, 

심장에서 나온 혈액은 온몸을 거쳐 다시 심장으

로 돌아오는 순환 과정을 반복합니다.

●   혈관은 몸 전체에 퍼져 있어 혈액이 이동하는 

통로 역할을 합니다. Q2 힌트

심장이 빠르게 뛸 때와 느리게 
뛸 때 우리 몸에는 어떤 일이 일
어날까요?

혈액이�이동하는�빠르기가�빨라지고�

혈액의�이동량이�많아집니다.

혈액이�이동하는�빠르기가�느려지고�

혈액의�이동량이�적어집니다.

빠르게 뛸 때

느리게 뛸 때

•�주먹�모양으로�크기가�자신

의�주먹만�하고,�몸통�가운

데에서�왼쪽으로�약간�치우

쳐�있습니다.

•�펌프�작용으로�혈액을�온몸

으로�순환시킵니다.

•�가늘고�긴�관이�복잡하게�얽힌�모양으로

몸�전체에�퍼져�있습니다.

•�혈액이�이동하는�통로입니다.

나는 잠을 

자거나 쉴 때에도 

쉬지 않고 뛰어!

심장이 멈춘다면 혈액이 이동하지 못해서 

몸에 영양소와 산소를 공급하지 못해요.

보충!! 

혈액이 빠르게, 

많이 이동해.

혈액이 느리게, 

조금 이동해.

혈액은 우리 

몸에 필요한 

산소와 영양소를 

운반해.

심장

혈관



위 실험으로 알 수 있는 사실에 대한 설명입니다. 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅시다.

⑴ 주입기의 펌프 작용으로 붉은 색소 물이 관을 통해 이동합니다. ( )

⑵ 주입기의 펌프를 빠르게 누르면 색소 물의 이동량이 많아집니다. ( )

⑶ 주입기의 펌프를 느리게 누르면 색소 물이 이동하는 빠르기가 빨라집니다. ( )

심장은 잠을 잘 때에도 쉬지 않고 뛰고 있습니다. 심장이 우리 몸속에서 어떤 역할을 하는지 설명

해 봅시다.

순환 기관의 생김새와 하는 일

주입기 실험과 실제 순환 기관 비교

• 주먹 모양으로, 크기가 자신의 주먹만 합니다.

• 몸통 가운데에서 왼쪽으로 약간 치우쳐 있습니다.

• 펌프 작용으로 혈액을 온몸으로 순환시킵니다.

• 가늘고 긴 관이 복잡하게 얽힌 모양으로, 몸 전체에 퍼져 있습니다.

• 혈액이 이동하는 통로입니다.

주입기 실험
주입기의 

펌프
주입기의 관

붉은 

색소 물

주입기의 펌프 작용으로 붉은 색소 물이 관

을 통해 이동합니다.

실제 순환 기관 심장 혈관 혈액
심장의 펌프 작용으로 심장에서 나온 혈액이 

혈관을 통해 온몸으로 이동합니다.

위 실험에서 주입기의 펌프, 주입기의 관, 붉은 색소 물은 각각 우리 몸에서 

어떤 부분과 같은 역할을 하는지 선으로 옳게 연결해 봅시다.

오른쪽은 주입기 실험을 하는 모습입니다. 물음에 답해 봅시다.

⑴ 주입기의 펌프 ㉠ 혈액

⑵ 주입기의 관 ㉡ 심장

⑶ 붉은 색소 물 ㉢ 혈관

펌프
관

붉은 색소 물

심장은  몸에 필요한 영양소와 산소를 혈액이 운

반할 수 있도록 합니다.



04

 바른 답 확인하기 17쪽

순환 기관의 
생김새와 하는 일

다음은 운동장의 모습입니다. 활동지에 있는 심장이 뛰는 상황 붙임딱지 중 평소보다 심장이 

빠르게 뛰는 상황을 골라 아래 그림에 붙여 봅시다.
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주입기 실험을 통해 심장이 
하는 일을 알아볼까요?1탐구력

물이 담긴 수조              , 붉은색 식용 색소             , 

주입기       를 준비하여 실험해 봅시다.

주입기가 우리 몸의 어떤 부분과 같은 역할을 할
까요?

주입기의 펌프 작용으로 붉은 색소 물이 관을 통해 

이동하듯이 심장의 펌프 작용으로 심장에서 나온 

혈액이 혈관을 통해 온몸으로 순환합니다.

3 ���주입기의�펌프를�빠르게�누르거나�

느리게�누르면서�붉은�색소�물이�

이동하는�모습을�관찰합니다.

2 ���주입기로�붉은�색소�물을�한쪽�

관으로�빨아들이고�다른�쪽�관

으로�내보냅니다.

1 ���물이�반�정도�담긴�수조에�

붉은색�식용�색소를�넣어�

녹입니다.

주입기를 계속 

누르면 붉은 색소 

물은 관으로 들어오고 

나가는 과정을 

반복해!

빠르게~

꾹! 꾹! 느리게,

천~천~히~

결과

붉은�색소�물이�이동하는�

빠르기가�빨라지고�물의�

이동량이�많아집니다.

붉은�색소�물이�이동하는�

빠르기가�느려지고�물의�

이동량이�적어집니다.

심장=

=

=

혈관

혈액

주입기의 펌프

주입기의 관

붉은 색소 물

주입기�실험에서�주입기의�펌프는�우리�몸의�심장,�주입기

의�관은�혈관,�붉은�색소�물은�혈액�역할을�합니다.

빠르게 누를 때 느리게 누를 때

펌프

관

콸콸~
졸졸~
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순환 기관의 생김새와 하는 일을 
알아볼까요?2탐구력

소화로 흡수된 영양소와 호흡으로 얻은 산소는 혈액을 통해 이동합니다. 

이때 혈액의 이동에 관여하는 심장과 혈관을 순환 기관이라고 합니다.

●   심장은 펌프 작용으로 혈액을 온몸으로 보내고, 

심장에서 나온 혈액은 온몸을 거쳐 다시 심장으

로 돌아오는 순환 과정을 반복합니다.

●   혈관은 몸 전체에 퍼져 있어 혈액이 이동하는 

통로 역할을 합니다. Q2 힌트

심장이 빠르게 뛸 때와 느리게 
뛸 때 우리 몸에는 어떤 일이 일
어날까요?

혈액이�이동하는�빠르기가�빨라지고�

혈액의�이동량이�많아집니다.

혈액이�이동하는�빠르기가�느려지고�

혈액의�이동량이�적어집니다.

빠르게 뛸 때

느리게 뛸 때

•�주먹�모양으로�크기가�자신

의�주먹만�하고,�몸통�가운

데에서�왼쪽으로�약간�치우

쳐�있습니다.

•�펌프�작용으로�혈액을�온몸

으로�순환시킵니다.

•�가늘고�긴�관이�복잡하게�얽힌�모양으로�

몸�전체에�퍼져�있습니다.

•�혈액이�이동하는�통로입니다.

나는 잠을 

자거나 쉴 때에도 

쉬지 않고 뛰어!

심장이 멈춘다면 혈액이 이동하지 못해서 

몸에 영양소와 산소를 공급하지 못해요.

보충!! 

혈액이 빠르게, 

많이 이동해.

혈액이 느리게, 

조금 이동해.

혈액은 우리 

몸에 필요한 

산소와 영양소를 

운반해.

심장

혈관
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위 실험으로 알 수 있는 사실에 대한 설명입니다. 옳은 것에 ◯표, 옳지 않은 것에 ×표 해 봅시다.

⑴ 주입기의 펌프 작용으로 붉은 색소 물이 관을 통해 이동합니다. ( )

⑵ 주입기의 펌프를 빠르게 누르면 색소 물의 이동량이 많아집니다. ( )

⑶ 주입기의 펌프를 느리게 누르면 색소 물이 이동하는 빠르기가 빨라집니다. ( × )

심장은 잠을 잘 때에도 쉬지 않고 뛰고 있습니다. 심장이 우리 몸속에서 어떤 역할을 하는지 설명

해 봅시다.

순환 기관의 생김새와 하는 일

주입기 실험과 실제 순환 기관 비교

 바른 답 확인하기 18쪽 정답 확인

심 장

• 주먹 모양으로, 크기가 자신의 주먹만 합니다.

• 몸통 가운데에서 왼쪽으로 약간 치우쳐 있습니다.

• 펌프 작용으로 혈액을 온몸으로 순환시킵니다.

혈 관
• 가늘고 긴 관이 복잡하게 얽힌 모양으로, 몸 전체에 퍼져 있습니다.

• 혈액이 이동하는 통로입니다.

주입기 실험
주입기의 

펌프
주입기의 관

붉은 

색소 물

주입기의 펌프 작용으로 붉은 색소 물이 관

을 통해 이동합니다.

실제 순환 기관 심장 혈관 혈액
심장의 펌프 작용으로 심장에서 나온 혈액이 

혈관을 통해 온몸으로 이동합니다.

위 실험에서 주입기의 펌프, 주입기의 관, 붉은 색소 물은 각각 우리 몸에서 

어떤 부분과 같은 역할을 하는지 선으로 옳게 연결해 봅시다.

오른쪽은 주입기 실험을 하는 모습입니다. 물음에 답해 봅시다.

⑴ 주입기의 펌프 ㉠ 혈액

⑵ 주입기의 관 ㉡ 심장

⑶ 붉은 색소 물 ㉢ 혈관

펌프
관

붉은 색소 물

심장은  몸에 필요한 영양소와 산소를 혈액이 운

반할 수 있도록 합니다.

펌프 작용으로 심장에서 나온 혈액을 온몸으로 순환시켜
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