
09옛날과 오늘날의
세시 풍속 비교

 �윷놀이와 같은 전통 놀이를 �

가족과 함께해요.

 �새해를 맞아 어른께 �

세배를 드려요.

 �한 살 더 먹는 의미로 �

떡국을 만들어 먹어요.

 �한 해 동안 농사지은 �

곡식과 과일을 수확해요.

그림을 보고 설날의 세시 풍속으로 옳은 것을 골라  표 하세요.











옛날과 오늘날의
설날 세시 풍속을 비교해 볼까요?1탐구력 

윷놀이를 하며 한 해의

운세를 점치기도 했어요.

야광귀에게 빼앗기지 않도록

신발을 방 안에 두었어요.

설빔을 입고 어른들께

세배를 드렸어요.

복조리를 걸어 놓고 복이

많이 들어오기를 빌었어요.

멀리 사는 가족과

친척들이 모여요.

옛날

오늘날

나는 설날 밤에 

아이들의 신발을 훔치는 

귀신이지! 나에게 신발을 

빼앗기면 일 년 내내 

운이 나쁠 걸?

차례도 

함께 지내요!

윷놀이를 비롯하여 여러 가지

전통 놀이를 체험해요.

다 함께 차례를 지내고

어른들께 세배를 드려요.

공통점

차이점

•차례를 지내고 어른들께 세배를 해요.

•�나쁜 기운을 몰아내고 복을 얻기 위한

다양한 세시 풍속이 있어요.

•�옛날에는 윷놀이로 운세를 점치기도 했지만,

오늘날에는 윷놀이를 재미로 해요.

•�오늘날보다 옛날의 세시 풍속이 더 다양해요.

쌀처럼 복이

들어왔으면…….



농사와 관련된 옛날의
계절별 세시 풍속을 알아볼까요?2탐구력 

농사가 잘되기를 기원하며

조상들의 산소에 성묘했어요.

날씨와 계절의 변화는 농사를 짓는 데 매우 중요해요. 

그렇기 때문에 농사와 관련된 세시 풍속이 

계절에 따라 다양하게 나타났어요.

오늘날에는 설날과 추석을 중심으로 한 세

시 풍속만 이어져 내려오고 있으며, 민속

촌과 같은 곳에서 다양한 세시 풍속을 언

제나 체험할 수 있습니다.

봄

정월 대보름에는 보름달을 보며 풍년을 빌고, 

나쁜 기운을 몰아내려고 했어요.

새해에도 많은 

복을 주세요!

겨울

풍년을 기원하며 축제를 열고,

영양이 풍부한 음식을 먹었어요.

더운 날씨와

농사일을 버티려면

잘 먹어야 해!

여름

추수한 곡식과 과일로 차례를 지내고, 

맛있는 음식을 나누어 먹었어요.가을



�옛날과 오늘날의 설날 세시 풍속

  �옛날과 오늘날의 설날은 차례를 지내고 어른들께 세배하는 것, 나쁜 기운을 몰아내고 복을 

얻기 위한 다양한 세시 풍속이 있는 것이 공통점입니다.

  �옛날의 설날에는 윷놀이로 운세를 점치기도 했지만, 오늘날의 설날에는 재미로 합니다.

  �옛날의 설날에는 오늘날의 설날보다 세시 풍속이 다양합니다.

�농사와 관련된 옛날의 계절별 세시 풍속

  �겨울：풍년을 빌었으며 나쁜 기운을 몰아내고 새해에는 복을 받기를 기원했습니다.

  �봄：농사가 잘되기를 기원하며 조상들의 산소에 성묘했습니다.

  �여름：풍년을 기원하며 축제를 열었고, 영양이 풍부한 음식을 먹었습니다.

  �가을：추수한 곡식과 과일로 차례를 지내고 맛있는 음식을 나누어 먹었습니다.

옛날과 오늘날의 설날 세시 풍속에 관해 바르게 말한 사람의 이름을 쓰세요. �

( )

선빈

옛날과 오늘날의 설날에는 

공통적으로 나쁜 기운을 

몰아내고 복을 얻기 위한 

다양한 세시 풍속이 있어.

은아

옛날에는 재미로 윷놀이를 

했지만, 오늘날에는

 윷놀이를 하면서 운세를 

점치기도 해.

인규

설날에 차례를 지내고 

세배하는 풍속은 

옛날에만 볼 수 있어.

⑴ � ⑵ � ⑶ � ⑷ 

그림과 관련 있는 농사에 관련된 세시 풍속을 선으로 이어 보세요.

㉠ 정월 대보름에는 

보름달을 보면서 풍

년을 빌었습니다.

㉡ 농사가 잘되기를 

기원하며 성묘를 했

습니다.

㉢ 더위를 버티려고 

영양이 풍부한 음식

을 먹었습니다.

㉣ 추수한 곡식과 과

일로 차례를 지냈습

니다.



09옛날과 오늘날의
세시 풍속 비교

 �윷놀이와 같은 전통 놀이를 �  

가족과 함께해요.

 �새해를 맞아 어른께 �  

세배를 드려요.

 �한 살 더 먹는 의미로 �  

떡국을 만들어 먹어요.

 �한 해 동안 농사지은 �  

곡식과 과일을 수확해요.

 바른 답 확인하기 21 쪽 
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	 �옛날과 오늘날의 설날 세시 풍속

  �옛날과 오늘날의 설날은 차례를 지내고 어른들께 세배하는 것, 나쁜 기운을 몰아내고 복을 

얻기 위한 다양한 세시 풍속이 있는 것이 공통점입니다.

  �옛날의 설날에는 윷놀이로 운세를 점치기도 했지만, 오늘날의 설날에는 재미로 합니다.

  �옛날의 설날에는 오늘날의 설날보다 세시 풍속이 다양합니다.

	 �농사와 관련된 옛날의 계절별 세시 풍속

  �겨울：풍년을 빌었으며 나쁜 기운을 몰아내고 새해에는 복을 받기를 기원했습니다.

  �봄：농사가 잘되기를 기원하며 조상들의 산소에 성묘했습니다.

  �여름：풍년을 기원하며 축제를 열었고, 영양이 풍부한 음식을 먹었습니다.

  �가을：추수한 곡식과 과일로 차례를 지내고 맛있는 음식을 나누어 먹었습니다.

옛날과 오늘날의 설날 세시 풍속에 관해 바르게 말한 사람의 이름을 쓰세요. �

� ( 선빈 )

선빈

옛날과 오늘날의 설날에는 

공통적으로 나쁜 기운을 

몰아내고 복을 얻기 위한 

다양한 세시 풍속이 있어.

은아

옛날에는 재미로 윷놀이를 

했지만, 오늘날에는

 윷놀이를 하면서 운세를 

점치기도 해.

인규

설날에 차례를 지내고 

세배하는 풍속은 

옛날에만 볼 수 있어.

⑴ � ⑵ � ⑶ � ⑷ �

그림과 관련 있는 농사에 관련된 세시 풍속을 선으로 이어 보세요.

㉠ 정월 대보름에는 

보름달을 보면서 풍

년을 빌었습니다.

㉡ 농사가 잘되기를 

기원하며 성묘를 했

습니다.

㉢ 더위를 버티려고 

영양이 풍부한 음식

을 먹었습니다.

㉣ 추수한 곡식과 과

일로 차례를 지냈습

니다.

 바른 답 확인하기 21 쪽 정답 확인
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