
04가족 구성원의 
바람직한 역할 

다음은 가족 구성원으로서 내가 해야 할 역할을 정리한 것입니다. 내가 한 일에  표 해 보면

서, 내가 가족 구성원으로서 제 역할을 다하고 있는지 돌아보아요.

•내 방을 깨끗이 정리했다. 

•가족에게 힘이 되는 따뜻한 말을 했다. 

•학교에서 돌아와 과제를 스스로 했다.�

•빨래 널기나 설거지 등 집안일을 함께했다. 

•스마트폰 사용을 줄이고 가족과 대화를 자주했다.

역할 평가표



가족 구성원 간의 갈등을 해결하는 데 필요한 
바람직한 자세를 알아볼까요?1탐구력 

이번 주 회사 일이 너무 바빠 피곤하니 좀 쉬고 싶어요. 

아무도 이해해 주지 않으니 섭섭하네요.

이번 주 내내 나들이 생각으로 신났었는데, 

부모님과 함께 보내는 시간이 적어 속상해요.

저도 집안일과 회사 일을 같이하려니 힘이 들어요. 

휴일에는 가족들이 집안일을 함께 나누어 했으면 

좋겠어요.

아빠가 번번이 나들이 가기로 한 약속을 지키지 

않으시니 서운해요.

휴일에 나들이 가는 문제

같은 일을 두고 가족 구성원들의 

입장과 생각이 저마다 다르면 갈등을 겪어요.

갈등이란 서로 생각이나 마음이 많지 않아 

다투는 상황을 말해요. 휴일에 나들이 가는 

문제로 갈등하는 가족의 이야기를 

살펴볼까요?

가족 간의 갈등을 해결하는 자세

가족 모두가 서로 존중하고 배려

하면서 갈등을 피하기보다 함께 

해결하려고 노력해요. 

휴일에 나들이 가는

문제를 해결해 보자.

자신의 편안함만을 추구하기보다 

가족 구성원으로서 해야 할 일을 

서로 의논하고 협력해요.

존중하기

협력하기



가족 간에 서로 대화를 나누면서 

서로의 입장과 생각을 이해하려

고 노력해요.

자기가 가족 구성원으로서 맡은 역

할을 다해요. 역할을 꾸준히 실천했

는지 역할 평가표에 기록해요. 

형제자매 간에 서로 양보하고 

다정하게 말해요.

너 먼저

가지고 놀아.

식사 준비는 가족이 

모두 함께해요.

식사 준비를 

모두 함께하니 

즐거워!

내가 할 수 있는 집안일을 

찾아 스스로 해요.

방 청소는

내가 할 수 있지.

가족과 시간을 정해 대화를 

나누거나 가족회의를 해요.

가족회의를

시작하겠습니다.

행복한 가족을 만들기 위한 구체적인 방법

실천하기

대화하기



�가족 구성원의 바람직한 역할 

  �같은 일을 두고 가족 구성원들의 입장과 생각이 저마다 다르면 갈등을 겪습니다.

  �갈등을 피하기보다 가족 구성원이 서로 존중하고 배려하며, 해결하려고 노력합니다.

  �자신의 편안함을 추구하기보다 서로 의논하여 가족 구성원으로서 해야 할 일을 정합니다.

  �자기가 가족 구성원으로서 맡은 역할을 꾸준히 실천했는지 반성해 봅니다.

가족 간에 갈등이 생기는 까닭을 바르게 말한 사람의 이름을 쓰세요.� ( )

가족 간에 서로 

배려하고 존중해야 

하기 때문입니다.

가족 구성원끼리

서로 협력해야 하기 

때문입니다.

같은 일을 두고 가족 

간에 서로 생각이 

다르기 때문입니다.

채원 도영 서연

경아는 가족 구성원의 역할 평가표를 작성하고 다음과 같이 다짐하였습니다. 빈칸을 채워 

문장을 완성하세요. 

•내 방을 깨끗이 정리했다. 

•가족에게 힘이 되는 따뜻한 말을 했다. 

•학교에서 돌아와 과제를 스스로 했다. 

•빨래 널기나 설거지 등 집안일을 함께했다. 

나의 다짐 : 내가 잘 실천하지 못한 내용을 살펴보니 앞으로는 가족 간에 대화할 때

다음 갈등을 해결하기 위해 필요한 자세를 <보기>에서 모두 골라 기호를 쓰세요. 

( )

㉠ 동생의 입장에서 생각해 봅니다.

㉡ 형제자매 간에 서로 양보합니다.

㉢ 나이 순서대로 하자고 주장합니다.

맛있는 반찬을 
서로 먹겠다고 동생과 

다투었습니다.



04가족 구성원의 
바람직한 역할 

 바른 답 확인하기 26 쪽 

다음은 가족 구성원으로서 내가 해야 할 역할을 정리한 것입니다. 내가 한 일에  표 해 보면

서, 내가 가족 구성원으로서 제 역할을 다하고 있는지 돌아보아요.

•내 방을 깨끗이 정리했다. �                  

•가족에게 힘이 되는 따뜻한 말을 했다. �

•학교에서 돌아와 과제를 스스로 했다.�

•빨래 널기나 설거지 등 집안일을 함께했다. �

•스마트폰 사용을 줄이고 가족과 대화를 자주했다.

※ 해 보기 활동은 정해진 답이 없습니다. 역할 평가표를 솔직하게 써 보도록 지도해 주세요.

역할 평가표
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가족 구성원 간의 갈등을 해결하는 데 필요한 
바람직한 자세를 알아볼까요?1탐구력 

이번 주 회사 일이 너무 바빠 피곤하니 좀 쉬고 싶어요. 

아무도 이해해 주지 않으니 섭섭하네요.

이번 주 내내 나들이 생각으로 신났었는데, 

부모님과 함께 보내는 시간이 적어 속상해요.

저도 집안일과 회사 일을 같이하려니 힘이 들어요. 

휴일에는 가족들이 집안일을 함께 나누어 했으면 

좋겠어요.

아빠가 번번이 나들이 가기로 한 약속을 지키지 

않으시니 서운해요.

휴일에 나들이 가는 문제

같은 일을 두고 가족 구성원들의 

입장과 생각이 저마다 다르면 갈등을 겪어요.

갈등이란 서로 생각이나 마음이 많지 않아 

다투는 상황을 말해요. 휴일에 나들이 가는 

문제로 갈등하는 가족의 이야기를 

살펴볼까요?

가족 간의 갈등을 해결하는 자세

가족 모두가 서로 존중하고 배려

하면서 갈등을 피하기보다 함께 

해결하려고 노력해요. 

휴일에 나들이 가는

문제를 해결해 보자.

자신의 편안함만을 추구하기보다 

가족 구성원으로서 해야 할 일을 

서로 의논하고 협력해요.

존중하기

협력하기
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가족 간에 서로 대화를 나누면서 

서로의 입장과 생각을 이해하려

고 노력해요.

자기가 가족 구성원으로서 맡은 역

할을 다해요. 역할을 꾸준히 실천했

는지 역할 평가표에 기록해요. 

형제자매 간에 서로 양보하고 

다정하게 말해요.

너 먼저

가지고 놀아.

식사 준비는 가족이 

모두 함께해요.

식사 준비를 

모두 함께하니 

즐거워!

내가 할 수 있는 집안일을 

찾아 스스로 해요.

방 청소는

내가 할 수 있지.

가족과 시간을 정해 대화를 

나누거나 가족회의를 해요.

가족회의를

시작하겠습니다.

행복한 가족을 만들기 위한 구체적인 방법

실천하기

대화하기
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	 �가족 구성원의 바람직한 역할 

  �같은 일을 두고 가족 구성원들의 입장과 생각이 저마다 다르면 갈등을 겪습니다.

  �갈등을 피하기보다 가족 구성원이 서로 존중하고 배려하며, 해결하려고 노력합니다.

  �자신의 편안함을 추구하기보다 서로 의논하여 가족 구성원으로서 해야 할 일을 정합니다.

  �자기가 가족 구성원으로서 맡은 역할을 꾸준히 실천했는지 반성해 봅니다.

 바른 답 확인하기 26 쪽 정답 확인

가족 간에 갈등이 생기는 까닭을 바르게 말한 사람의 이름을 쓰세요.� ( 채원 )

가족 간에 서로 

배려하고 존중해야 

하기 때문입니다.

가족 구성원끼리

서로 협력해야 하기 

때문입니다.

같은 일을 두고 가족 

간에 서로 생각이 

다르기 때문입니다.

채원 도영 서연

경아는 가족 구성원의 역할 평가표를 작성하고 다음과 같이 다짐하였습니다. 빈칸을 채워 

문장을 완성하세요. 

•내 방을 깨끗이 정리했다. 

•가족에게 힘이 되는 따뜻한 말을 했다. 

•학교에서 돌아와 과제를 스스로 했다. 

•빨래 널기나 설거지 등 집안일을 함께했다. 

 좀 더 다정하게 말해야겠다, 가족에게 힘이 되는 따뜻한 말을 해야겠다 등

나의 다짐 : 내가 잘 실천하지 못한 내용을 살펴보니 앞으로는 가족 간에 대화할 때

다음 갈등을 해결하기 위해 필요한 자세를 <보기>에서 모두 골라 기호를 쓰세요. 

� ( ㉠, ㉡ )

㉠ 동생의 입장에서 생각해 봅니다.

㉡ 형제자매 간에 서로 양보합니다.

㉢ 나이 순서대로 하자고 주장합니다.

맛있는 반찬을 
서로 먹겠다고 동생과 

다투었습니다.
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