
05
1  인권을 존중하는 삶 

단원 정리하기

인권과 인권 침해 

 신분 · 나이에 따른 차별, 가난하고 아픈 사

람들에 대한 무시, 인종 차별 등은 인권을 

침해한다. 

인권 침해

인간답게 살 권리, 사람이기 때문에 당연히 가지는 권리, 모

든 사람이 태어날 때부터 평등하게 가지는 권리, 다른 사람

이 힘이나 권력으로 함부로 빼앗을 수 없는 권리 

인권

인권 신장을 위한 옛날의 노력 

 격쟁, 신문고 제도, 상언 

제도, 삼복제는 인권 신장

을 위해 마련한 제도이다.

  옛날에도 여러 제도를 마

련하여 억울한 일을 당한 

사람의 원통함을 풀어 주

고, 인권을 신장시키기 위

해 노력하였다.

인권 신장을 위한 옛날의 제도

  허균은 『홍길동전』을 지어 신분을 차별하는 

사회 제도를 고쳐야 한다고 주장하였다.

  방정환은 모든 어린이가 행복하게 자라기

를 바라는 마음으로 어린이날을 만들었다.

  테레사 수녀는 가난하고 아픈 사람들을 위

해 평생을 바쳤다.

  마틴 루서 킹은 백인에게 차별받는 흑인의 

인권 신장을 위해 노력하였다.

인권 신장을 위한 옛사람들의 노력

인권 보장을 위한 오늘의 노력 

  장애인 편의 시설 미설치 

  피부색에 따른 차별 

  망가진 놀이터 방치 

  홀로 사는 노인 방치 

인권 침해 사례

  장애인 공공 편의 시설 설치

  인권 교육 활동

  인권 캠페인 활동

  다양한 사회 보장 제도 실시

인권 보장을 위한 노력



인권에 관한 설명으로 옳지 않은 것을 <보기>에서 골라 기호를 쓰세요. ( ) 

㉠ 사람이기 때문에 당연히 가지는 권리이다.

㉡ 인간답게 살아갈 권리를 침해당하지 않을 권리이다.

㉢ 어른으로 성장한 후에 후천적으로 가지게 되는 권리이다.

01

다음 상황이 보여 주는 인권 침해를 낱말 카드에서 골라 쓰세요.03

개인 정보 유출 사생활 침해 사이버 폭력편견과 차별

⑴ ⑵ 

( ) ( )

친한 친구 

일기장이니까 

좀 읽어 봐도 이해해 

주겠지.

내가 단 댓글인 

줄 모르겠지.

다음 인물이 인권 신장을 위해 기울인 노력을 선으로 이어 보세요.

⑴ 허균   ㉠ 가난하고 아픈 사람들을 위해 평생을 바쳤다.

⑵ 방정환   ㉡ 백인에게 차별받는 흑인의 인권을 신장하려고 노력했다.

⑶ 테레사 수녀   ㉢  모든 어린이가 꿈과 희망을 가지고 행복하게 자라나기를 바

라는 마음으로 어린이날을 만들었다.

⑷ 마틴 루서 킹   ㉣  『홍길동전』을 지어 능력이 있어도 신분 차별 때문에 벼슬을 

하지 못하는 사회 제도를 고쳐야 한다고 주장했다.

02



다음은 인권에 관한 대화입니다. ㉠, ㉡에 들어갈 말을 쓰세요. 04

다음은 인권 신장을 위한 옛날 제도에 관한 대화입니다. ㉠, ㉡에 들어갈 말을 쓰세요.05

그래서 격쟁, 신문고 제도를 마련했던 건가 봐. 

응, 옛날에도 여러 제도를 마련하여 억울한 일을 당한 사람의 

원통함을 풀어 주고, ㉡   위해 노력하였지.

격쟁, 신문고 제도, 상언 제도, 삼복제는 모두 인권 신장을 위해 마련한 

제도라는 공통점이 있구나.

옛날에는 글을 쓸 줄 아는 사람이 드물어서 억울한 일을 적은 문서를 왕에게 올리는

㉠  제도를 이용할 수 있는 사람이 드물었을 거야. 

신분뿐만 아니라 성별, 

장애, 피부색, 국적을 

이유로 차별하는 것은 

모두 인권을 

침해하는 것이야. 

응. 인권은 다른 

사람이 힘이나 권력으로 

㉡

 권리야. 

맞아. 우리는 단지

사람이기 때문에 

당연히 가지는 인권을 

가지고 있어.

허균은 ㉠

를 비판

하려고 『홍길동전』을 썼대.  



다음 그림에 나타난 인권 침해 상황과 그 해결 방법을 쓰세요.06

인권 침해 상황 해결 방법⑴ 

인권 침해 상황 해결 방법⑵ 

다음과 같은 노력을 기울이는 까닭을 쓰세요.07

장애인 공공 편의 시설 설치 인권 교육 활동

다양한 사회 보장 제도 실시인권 캠페인 활동



05
1  인권을 존중하는 삶 

단원 정리하기

 인권과 인권 침해 

 신분 · 나이에 따른 차별, 가난하고 아픈 사

람들에 대한 무시, 인종 차별 등은 인권을 

침해한다. 

인권 침해

인간답게 살 권리, 사람이기 때문에 당연히 가지는 권리, 모

든 사람이 태어날 때부터 평등하게 가지는 권리, 다른 사람

이 힘이나 권력으로 함부로 빼앗을 수 없는 권리 

인권

 인권 신장을 위한 옛날의 노력 

  격쟁, 신문고 제도, 상언 

제도, 삼복제는 인권 신장

을 위해 마련한 제도이다.

  옛날에도 여러 제도를 마

련하여 억울한 일을 당한 

사람의 원통함을 풀어 주

고, 인권을 신장시키기 위

해 노력하였다.

인권 신장을 위한 옛날의 제도

  허균은 『홍길동전』을 지어 신분을 차별하는 

사회 제도를 고쳐야 한다고 주장하였다.

  방정환은 모든 어린이가 행복하게 자라기

를 바라는 마음으로 어린이날을 만들었다.

  테레사 수녀는 가난하고 아픈 사람들을 위

해 평생을 바쳤다.

  마틴 루서 킹은 백인에게 차별받는 흑인의 

인권 신장을 위해 노력하였다.

인권 신장을 위한 옛사람들의 노력

 인권 보장을 위한 오늘의 노력 

  장애인 편의 시설 미설치 

  피부색에 따른 차별 

  망가진 놀이터 방치 

  홀로 사는 노인 방치 

인권 침해 사례

  장애인 공공 편의 시설 설치

  인권 교육 활동

  인권 캠페인 활동

  다양한 사회 보장 제도 실시

인권 보장을 위한 노력
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인권에 관한 설명으로 옳지 않은 것을 <보기>에서 골라 기호를 쓰세요. ( ㉢ ) 

㉠ 사람이기 때문에 당연히 가지는 권리이다.

㉡ 인간답게 살아갈 권리를 침해당하지 않을 권리이다.

㉢ 어른으로 성장한 후에 후천적으로 가지게 되는 권리이다.

01

다음 상황이 보여 주는 인권 침해를 낱말 카드에서 골라 쓰세요.03

개인 정보 유출 사생활 침해 사이버 폭력편견과 차별

⑴ ⑵ 

( 사생활 침해 ) ( 사이버 폭력 )

친한 친구 

일기장이니까 

좀 읽어 봐도 이해해 

주겠지.

내가 단 댓글인 

줄 모르겠지.

다음 인물이 인권 신장을 위해 기울인 노력을 선으로 이어 보세요.

⑴ 허균   ㉠ 가난하고 아픈 사람들을 위해 평생을 바쳤다.

⑵ 방정환   ㉡ 백인에게 차별받는 흑인의 인권을 신장하려고 노력했다.

⑶ 테레사 수녀   ㉢  모든 어린이가 꿈과 희망을 가지고 행복하게 자라나기를 바

라는 마음으로 어린이날을 만들었다.

⑷ 마틴 루서 킹   ㉣  『홍길동전』을 지어 능력이 있어도 신분 차별 때문에 벼슬을 

하지 못하는 사회 제도를 고쳐야 한다고 주장했다.

02
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다음은 인권에 관한 대화입니다. ㉠, ㉡에 들어갈 말을 쓰세요. 04

 바른 답 확인하기 28 쪽 

다음은 인권 신장을 위한 옛날 제도에 관한 대화입니다. ㉠, ㉡에 들어갈 말을 쓰세요.05

그래서 격쟁, 신문고 제도를 마련했던 건가 봐. 

응, 옛날에도 여러 제도를 마련하여 억울한 일을 당한 사람의 

원통함을 풀어 주고, ㉡ 인권을 신장시키기   위해 노력하였지.

격쟁, 신문고 제도, 상언 제도, 삼복제는 모두 인권 신장을 위해 마련한 

제도라는 공통점이 있구나.

옛날에는 글을 쓸 줄 아는 사람이 드물어서 억울한 일을 적은 문서를 왕에게 올리는

㉠ 상언  제도를 이용할 수 있는 사람이 드물었을 거야. 

신분뿐만 아니라 성별, 

장애, 피부색, 국적을 

이유로 차별하는 것은 

모두 인권을 

침해하는 것이야. 

응. 인권은 다른 

사람이 힘이나 권력으로 

㉡ 함부로 빼앗을 수    

없는  권리야. 

맞아. 우리는 단지

사람이기 때문에 

당연히 가지는 인권을 

가지고 있어.

허균은 ㉠ 신분을 

 차별하는 사회 제도 를 비판

하려고 『홍길동전』을 썼대.  
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다음 그림에 나타난 인권 침해 상황과 그 해결 방법을 쓰세요.06

 바른 답 확인하기 28 쪽 

정답 확인

 여성이라는 이유

만으로 인권을 침해당하

고 있다.

인권 침해 상황 

 성별에 따른 차

별을 하지 않는다, 남녀 

모두 동아리 회원으로 모

집한다 등

해결 방법⑴ 

 장애가 있다는 이

유로 가고 싶은 곳에 마음

대로 가지 못하여 인권을 

침해당하고 있다.

인권 침해 상황 

 점자 블록 설치 등 

장애인 편의 시설을 마련

한다, 장애를 이유로 차별

하지 않는다 등

해결 방법⑵ 

다음과 같은 노력을 기울이는 까닭을 쓰세요.07

장애인 공공 편의 시설 설치 인권 교육 활동

다양한 사회 보장 제도 실시

 인권을 보장하기 위해서이다. 

인권 캠페인 활동

110 사회 5–1


