
12우리나라와 이웃 나라 
사람들의 생활 모습  

다음은 우리나라와 이웃 나라의 새해 첫날 풍습을 보고 정리한 것입니다. 알맞은 말에 ◯표 

하세요.

•새해 첫날 풍습은 나라마다 ( 비슷하다 , 다르다 ). 

•행운을 빌며 새로운 한 해를 맞이하는 마음은 ( 비슷하다 , 다르다 ). 

나이와 복을 

삼키는 의미로 

떡국을 먹어.

불꽃놀이로 

새해의 시작을 알리면, 

덕담과 함께 선물을 

주고받아.

복이 들어오라고 

대문에 ‘복(福)’ 자를 거꾸로 

붙여 놓거나, 복을 싸서 

먹는다는 뜻으로 

만두를 먹어.

신사나 절을 찾아 

한 해의 행운을 빌거나, 

찹쌀로 만든 떡국인 

‘조니’를 먹어.

우리나라의 설날

일본의 오쇼가쓰

중국의 춘절

러시아의 노비 고트



우리나라와 이웃 나라 사람들의 
생활 모습을 비교해 볼까요?

1탐구력 우리는 한자 문화권에  

속하고,  식사할 때 

젓가락을 사용해.

지리적으로 가까워 

옛날부터 교류가 

많았기 때문이야.

우리나라 중국

러시아에서는 

추운 날씨에 음식이

 식지 않도록 코스 요리 

문화가 시작되었어.

아! 그렇구나.

한글을 사용하고, 한자어가 많아요. 한자를 사용해요.

금속 젓가락을 

사용해요.

길고 끝이 뭉툭한 

젓가락을 사용해요.

무게가 있는 반찬을 집기 

좋고, 국물이 스며들지 않아.

음식을 한가운데 두고 

먹기 편하고, 기름진 음식이 

미끄러지지 않아.

이웃 나라의 다양한 문화를 대하는 태도

우리와 다른 이웃 

나라의 문화를 

이해하고 존중하는 

마음을 가져야 해요.

‘學校(학교)’라는

한자어에서 왔어.

다양한 이웃 나라의 문화에 관심을 가져야 합니다.



러시아

러시아 문자는 그리스 문자에 바탕을 둔 키릴 문

자가 변형된 것이며, 영어 알파벳처럼 대문자와 

소문자가 있어요.

빵을 주식으로 하며, 포크, 나이프, 숟가락을 이

용해 식사해요.

일본

고대 중국에서 사용하던 

젓가락이 우리나라와 

일본에 전해졌어!

한자를 일부 변형하거나 간단하게 

만든 가나를 사용해요.

끝이 뾰족한 나무

젓가락을 사용해요.

녹슬지 않으며, 생선의 

가시를 바르기 편해.

중국과 일본의 생활 모습은 우리나라와 비슷한 부분이 많아요. 

그러나 자연환경과 역사, 사람들의 생각 등이 다르기 때문에 

이웃 나라이지만 서로 다른 고유한 문화도 있어요.

이웃 나라인데도 러시아의 

생활 모습은 달라요.

러시아는 서부 지역에 많은 사람이 

살며 교류했기 때문에 생활 모습이 

유럽과 비슷해.

소리는 다르지만, 

중국과 같은 글자를 

쓰기도 해.

문화는 주변의 나라들과 교류하며 자연스럽게 적응하는 

과정에서 고유하게 발전한 것이므로 존중해야 합니다.

먹는 음식에 따라 

조금 다르게 생겼지만, 

모두 예뻐해 줘!



우리나라와 이웃 나라 사람들의 생활 모습

  �중국, 일본, 우리나라는 지리적으로 가까워 옛날부터 교류하여 비슷한 생활 모습이 많다.

  �자연환경과 역사, 사람들의 생각 등이 달라서 이웃 나라이지만 서로 다른 고유한 문화도 있다.

  �이웃 나라의 다양한 문화에 관심을 가지고, 존중하는 태도를 길러야 한다.

다음 ( ) 안에 들어갈 말을 쓰세요. 

일본은 중국의 한자와 한자의 일부를 변형하거나 간단하게 만든 ( )를 사용한다.

이웃 나라의 생활 모습에 관한 설명이 맞으면 ◯표, 틀리면 ×표 하세요.

⑴ 가까운 이웃 나라는 모두 같은 생활 모습을 가지고 있다. ( )

⑵ 러시아는 언어나 음식 문화 등의 생활 모습이 유럽과 비슷하다. ( )

⑶ 중국, 일본, 우리나라는 옛날부터 교류하여 비슷한 생활 모습이 많다. ( )

이웃 나라의 다양한 문화를 어떤 태도로 대해야 하는지 쓰세요.

이웃 나라의 식생활 모습을 선으로 이어 보세요.

⑴ 중국

㉠

⑵ 일본

㉡

⑶ 러시아

㉢

포크, 나이프, 숟가락 사용 길고 끝이 뭉툭한 젓가락 사용 끝이 뾰족한 나무 젓가락 사용



12우리나라와 이웃 나라 
사람들의 생활 모습  

다음은 우리나라와 이웃 나라의 새해 첫날 풍습을 보고 정리한 것입니다. 알맞은 말에 ◯표 

하세요.

 바른 답 확인하기 13 쪽 

•새해 첫날 풍습은 나라마다 ( 비슷하다 , 다르다 ). 

•행운을 빌며 새로운 한 해를 맞이하는 마음은 ( 비슷하다 , 다르다 ). 

나이와 복을 

삼키는 의미로 

떡국을 먹어.

불꽃놀이로 

새해의 시작을 알리면, 

덕담과 함께 선물을 

주고받아.

복이 들어오라고 

대문에 ‘복(福)’ 자를 거꾸로 

붙여 놓거나, 복을 싸서 

먹는다는 뜻으로 

만두를 먹어.

신사나 절을 찾아 

한 해의 행운을 빌거나, 

찹쌀로 만든 떡국인 

‘조니’를 먹어.

우리나라의 설날

일본의 오쇼가쓰

중국의 춘절

러시아의 노비 고트
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우리나라와 이웃 나라 사람들의 
생활 모습을 비교해 볼까요?

1탐구력 우리는 한자 문화권에  

속하고,  식사할 때 

젓가락을 사용해.

지리적으로 가까워 

옛날부터 교류가 

많았기 때문이야.

우리나라 중국

러시아에서는 

추운 날씨에 음식이

 식지 않도록 코스 요리 

문화가 시작되었어.

아! 그렇구나.

한글을 사용하고, 한자어가 많아요. 한자를 사용해요.

금속 젓가락을 

사용해요.

길고 끝이 뭉툭한 

젓가락을 사용해요.

무게가 있는 반찬을 집기 

좋고, 국물이 스며들지 않아.

음식을 한가운데 두고 

먹기 편하고, 기름진 음식이 

미끄러지지 않아.

이웃 나라의 다양한 문화를 대하는 태도

우리와 다른 이웃 

나라의 문화를 

이해하고 존중하는 

마음을 가져야 해요.

‘學校(학교)’라는

한자어에서 왔어.

다양한 이웃 나라의 문화에 관심을 가져야 합니다.
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러시아

러시아 문자는 그리스 문자에 바탕을 둔 키릴 문

자가 변형된 것이며, 영어 알파벳처럼 대문자와 

소문자가 있어요.

빵을 주식으로 하며, 포크, 나이프, 숟가락을 이

용해 식사해요.

일본

고대 중국에서 사용하던 

젓가락이 우리나라와 

일본에 전해졌어!

한자를 일부 변형하거나 간단하게 

만든 가나를 사용해요.

끝이 뾰족한 나무

젓가락을 사용해요.

녹슬지 않으며, 생선의 

가시를 바르기 편해.

중국과 일본의 생활 모습은 우리나라와 비슷한 부분이 많아요. 

그러나 자연환경과 역사, 사람들의 생각 등이 다르기 때문에 

이웃 나라이지만 서로 다른 고유한 문화도 있어요.

이웃 나라인데도 러시아의 

생활 모습은 달라요.

러시아는 서부 지역에 많은 사람이 

살며 교류했기 때문에 생활 모습이 

유럽과 비슷해.

소리는 다르지만, 

중국과 같은 글자를 

쓰기도 해.

문화는 주변의 나라들과 교류하며 자연스럽게 적응하는 

과정에서 고유하게 발전한 것이므로 존중해야 합니다.

먹는 음식에 따라 

조금 다르게 생겼지만, 

모두 예뻐해 줘!
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	 우리나라와 이웃 나라 사람들의 생활 모습

  �중국, 일본, 우리나라는 지리적으로 가까워 옛날부터 교류하여 비슷한 생활 모습이 많다.

  �자연환경과 역사, 사람들의 생각 등이 달라서 이웃 나라이지만 서로 다른 고유한 문화도 있다.

  �이웃 나라의 다양한 문화에 관심을 가지고, 존중하는 태도를 길러야 한다.

다음 ( ) 안에 들어갈 말을 쓰세요. 

일본은 중국의 한자와 한자의 일부를 변형하거나 간단하게 만든 ( 가나 )를 사용한다.

이웃 나라의 생활 모습에 관한 설명이 맞으면 ◯표, 틀리면 ×표 하세요.

⑴ 가까운 이웃 나라는 모두 같은 생활 모습을 가지고 있다. � ( × )

⑵ 러시아는 언어나 음식 문화 등의 생활 모습이 유럽과 비슷하다. � ( ◯ )

⑶ 중국, 일본, 우리나라는 옛날부터 교류하여 비슷한 생활 모습이 많다. � ( ◯ )

이웃 나라의 다양한 문화를 어떤 태도로 대해야 하는지 쓰세요.

 이웃 나라의 다양한 문화에 관심을 가지고 존중해야 한다.

 바른 답 확인하기 13 쪽 정답 확인

이웃 나라의 식생활 모습을 선으로 이어 보세요.

⑴ 중국

㉠

⑵ 일본

㉡

⑶ 러시아

㉢

포크, 나이프, 숟가락 사용 길고 끝이 뭉툭한 젓가락 사용 끝이 뾰족한 나무 젓가락 사용
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