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빈곤과 기아 문제를 겪고 있는 모습을 모두 찾아  표 하세요.

빈곤과 기아 문제
해결을 위한 노력 

제대로 영양을 공급받지 못해 

또래만큼 자라지 못했어요. 

몸무게가 너무 많이 늘어서 

식단 조절과 운동이 필요해요.

시험 점수가 낮아서 공부를 

더 열심히 해야 해요.

가족의 생계를 책임져야 해서 

학교에 가는 대신 일을 해요.

저도 

13세입니다. 

13세  

입니다. 



세계 기아 지도의 

각 색깔은 전체 인구 중 영양

실조 등 굶주림 문제를 겪는 

사람들의 비율을 나타내.

빈곤과 기아의 원인은 무엇일까요?1탐구력 

세계 기아 지도 읽기

세계 기아 지도를 통해 기아 문제로 고통을 겪고 있는 지역이 많다는 것을 알 수 있습니다.

동해

인   도   양

태    평    양

대  서  양

대  서  양

0 2,000km

전체 인구 중 영양 결핍 비율
1단계(5% 미만, 극히 낮은 국가)

4단계(20~34%, 비교적 높은 국가)

2단계(5~9%, 아주 낮은 국가)

5단계(35% 이상, 아주 높은 국가)

3단계(10~19%, 비교적 낮은 국가)

자료 없음.

[출처: 국제 연합 세계 식량 계획, 2015]

빈곤이란 가난해 생활하는 것이 어려운 상태를 말해요. 

기아란 먹을 것이 없어 굶주리는 것을 말해요.

전쟁이 일어났기 때문이에요.

홍수나 태풍, 지진 등으로 집과 일터, 

식량을 잃었기 때문이에요.

유럽과 미국 등은

1단계 색깔이 대부분인

것으로 보아 영양 결핍 

비율이 낮다는 것을  

알 수 있어요.

아프리카 지역에

4단계와 5단계 색깔이

많이 보이는 것으로 보아 

영양 결핍 비율이 높다는 

것을 알 수 있어요.

가뭄으로 식량이 부족해졌기 때문이에요.



빈곤과 기아 문제를 해결하기 위해 
어떤 노력을 하고 있을까요?2탐구력 

빈곤과 기아 문제는 그 지역만의 문제가 아니라 지구촌 모두와 연결된 문제이므로 

우리 모두 관심을 가지고 서로 협력하여 문제를 해결하려고 노력해야 합니다.

빈곤과 기아 문제에 처한 

사람들을 돕고자 모금 

활동을 하거나 물건, 

식량 등을 지원해요.

구호 활동

식량 증대

가뭄에 강한 작물을 키울 수 

있도록 도와요.

교육 여건 개선

빈곤 때문에 교육을 받지 

못하는 학생들이 교육을 

받을 수 있도록 힘써요.

캠페인 활동

지구촌 사람들이 함께 

참여할 수 있도록 다양한 

교육 활동을 해요.

빈곤과 기아 문제

해결을 위한 

지구촌 사람들의 노력 



빈곤과	기아의	원인

   가뭄으로 식량이 부족해졌기 때문이다.

   전쟁이 일어났기 때문이다.

   홍수나 태풍, 지진 등으로 집과 일터, 식량을 잃었기 때문이다.

빈곤과	기아	문제를	해결하기	위한	노력

   모금 활동을 하거나 필요한 물건과 식량 등을 지원한다.

   빈곤 때문에 교육을 받지 못하는 학생들이 교육을 받을 수 있도록 한다.

   가뭄에 강한 작물을 키울 수 있도록 돕는다.

   지구촌 사람들이 함께 참여할 수 있도록 다양한 교육 활동을 한다.

빈곤과 기아의 원인으로 적절한 것을 <보기>에서 모두 골라 기호를 쓰세요. ( )

㉠ 전쟁이 일어났기 때문이다.

㉡ 가뭄으로 식량이 부족해졌기 때문이다.

㉢ 제대로 된 교육을 받지 못했기 때문이다.

㉣ 과거에 무분별하게 자원을 낭비했기 때문이다.

빈곤과 기아 문제를 해결하기 위한 노력을 한 가지 쓰세요.

다음 지도에 표시된 와  지역 중 기아 문제가 심각한 곳은 어디인지 쓰세요. ( )







12

빈곤과 기아 문제를 겪고 있는 모습을 모두 찾아  표 하세요.

 바른 답 확인하기 28 쪽 

빈곤과 기아 문제
해결을 위한 노력 

제대로 영양을 공급받지 못해 

또래만큼 자라지 못했어요. 

몸무게가 너무 많이 늘어서 

식단 조절과 운동이 필요해요.

시험 점수가 낮아서 공부를 

더 열심히 해야 해요.

가족의 생계를 책임져야 해서 

학교에 가는 대신 일을 해요.

저도 

13세입니다. 

13세  

입니다. 
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세계 기아 지도의 

각 색깔은 전체 인구 중 영양

실조 등 굶주림 문제를 겪는 

사람들의 비율을 나타내.

빈곤과 기아의 원인은 무엇일까요?1탐구력 

세계 기아 지도 읽기

세계 기아 지도를 통해 기아 문제로 고통을 겪고 있는 지역이 많다는 것을 알 수 있습니다.

동해

인   도   양

태    평    양

대  서  양

대  서  양

0 2,000km

전체 인구 중 영양 결핍 비율
1단계(5% 미만, 극히 낮은 국가)

4단계(20~34%, 비교적 높은 국가)

2단계(5~9%, 아주 낮은 국가)

5단계(35% 이상, 아주 높은 국가)

3단계(10~19%, 비교적 낮은 국가)

자료 없음.

[출처: 국제 연합 세계 식량 계획, 2015]

빈곤이란 가난해 생활하는 것이 어려운 상태를 말해요. 

기아란 먹을 것이 없어 굶주리는 것을 말해요.

전쟁이 일어났기 때문이에요.

홍수나 태풍, 지진 등으로 집과 일터, 

식량을 잃었기 때문이에요.

유럽과 미국 등은

1단계 색깔이 대부분인

것으로 보아 영양 결핍 

비율이 낮다는 것을  

알 수 있어요.

아프리카 지역에

4단계와 5단계 색깔이

많이 보이는 것으로 보아 

영양 결핍 비율이 높다는 

것을 알 수 있어요.

가뭄으로 식량이 부족해졌기 때문이에요.
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빈곤과 기아 문제를 해결하기 위해 
어떤 노력을 하고 있을까요?2탐구력 

빈곤과 기아 문제는 그 지역만의 문제가 아니라 지구촌 모두와 연결된 문제이므로 

우리 모두 관심을 가지고 서로 협력하여 문제를 해결하려고 노력해야 합니다.

빈곤과 기아 문제에 처한 

사람들을 돕고자 모금 

활동을 하거나 물건, 

식량 등을 지원해요.

구호 활동

식량 증대

가뭄에 강한 작물을 키울 수 

있도록 도와요.

교육 여건 개선

빈곤 때문에 교육을 받지 

못하는 학생들이 교육을 

받을 수 있도록 힘써요.

캠페인 활동

지구촌 사람들이 함께 

참여할 수 있도록 다양한 

교육 활동을 해요.

빈곤과 기아 문제

해결을 위한 

지구촌 사람들의 노력 

2 - 3 지속 가능한 지구촌 121



	 빈곤과	기아의	원인

   가뭄으로 식량이 부족해졌기 때문이다.

   전쟁이 일어났기 때문이다.

   홍수나 태풍, 지진 등으로 집과 일터, 식량을 잃었기 때문이다.

	 빈곤과	기아	문제를	해결하기	위한	노력

   모금 활동을 하거나 필요한 물건과 식량 등을 지원한다.

   빈곤 때문에 교육을 받지 못하는 학생들이 교육을 받을 수 있도록 한다.

   가뭄에 강한 작물을 키울 수 있도록 돕는다.

   지구촌 사람들이 함께 참여할 수 있도록 다양한 교육 활동을 한다.

 바른 답 확인하기 28 쪽 정답 확인

빈곤과 기아의 원인으로 적절한 것을 <보기>에서 모두 골라 기호를 쓰세요. ( ㉠, ㉡ )

㉠ 전쟁이 일어났기 때문이다.

㉡ 가뭄으로 식량이 부족해졌기 때문이다.

㉢ 제대로 된 교육을 받지 못했기 때문이다.

㉣ 과거에 무분별하게 자원을 낭비했기 때문이다.

빈곤과 기아 문제를 해결하기 위한 노력을 한 가지 쓰세요.

 빈곤과 기아 문제에 처한 사람들을 돕고자 모금 활동을 하거나 물건, 식량 등을 지원한다. 빈

곤 때문에 교육을 받지 못하는 학생들이 교육을 받을 수 있도록 지원한다. 가뭄에 강한 작물을 기를 수 

있도록 돕는다. 지구촌 사람들이 함께 참여할 수 있도록 다양한 교육 활동을 한다. 등 

다음 지도에 표시된 와  지역 중 기아 문제가 심각한 곳은 어디인지 쓰세요. (  )
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