
 마음 신호등 말판 놀이하기 

 

 

 

◼  마음 신호등 3단계를 바탕으로 주어진 상황에서 나는 어떻게 행동할지 생각하여 친구와 

말판 놀이를 해 봅시다. 주사위를 던져 도착한 곳에서 각 단계에 맞는 올바른 답을 하면 

다음 칸으로 이동할 수 있고, 잘못된 답을 하면 원래 있던 자리로 되돌아갑니다. 

  

<마음 신호등 3단계>
1. 멈추기: 내가 생각하고 있는 행동 멈추기
2. 생각하기: 생명을 존중하는 마음은 무엇인지 생각하기
3. 실천하기: 내가 생각한 행동이 옳은지 다시 한 번 생각하고 행동하기

출발!

<2단계>

팔을 다친 친구를 

보았을 때

<3단계>

교실에서 말라가는 

화분을 볼 때

<1단계>

학교 정원에 있는 

나무의 나뭇가지를 

꺾으려고 할 때

다시 처음으로 

돌아가기

<3단계>

길거리에 

쓰러져있는 

강아지를 보았을 때

<2단계>

다리를 다친 친구가 

짐을 들고 계단을 

오르려고 할 때

<3단계>

친구가 공원의 꽃을 

꺾으려고 할 때

<1단계>

수족관의 물고기를 

만지고 싶을 때

도착!

누가 먼저 도착하는지 친구와 주사위 게임을 해 보세요.
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◼  마음 신호등 3단계를 바탕으로 주어진 상황에서 나는 어떻게 행동할지 생각하여 친구와 

말판 놀이를 해 봅시다. 주사위를 던져 도착한 곳에서 각 단계에 맞는 올바른 답을 하면 

다음 칸으로 이동할 수 있고, 잘못된 답을 하면 원래 있던 자리로 되돌아갑니다. 

  

<마음 신호등 3단계>
1. 멈추기: 내가 생각하고 있는 행동 멈추기
2. 생각하기: 생명을 존중하는 마음은 무엇인지 생각하기
3. 실천하기: 내가 생각한 행동이 옳은지 다시 한 번 생각하고 행동하기

출발!

<2단계>

팔을 다친 친구를 

보았을 때

도와주어야 한다고 

생각한다.

<3단계>

교실에서 말라가는 

화분을 볼 때

물을 준다.

<1단계>

학교 정원에 있는 

나무의 나뭇가지를 

꺾고 싶을 때

내 행동을 멈춘다.

다시 처음으로 

돌아가기

<3단계>

길거리에 

쓰러져있는 

강아지를 보았을 때

신고한다.

<2단계>

다리를 다친 친구가 

짐을 들고 계단을 

오르려고 할 때

친구를 부축해 준다.

<3단계>

친구가 공원의 꽃을 

꺾으려고 할 때

꺾지 말라고 

이야기한다.

<1단계>

수족관의 물고기를 

만지고 싶을 때

만지는 것을 멈춘다.

도착!

누가 먼저 도착하는지 친구와 주사위 게임을 해 보세요.


