
 평화로운 대화법

포스터 만들기

 

 

1 다음 내용을 참고하여, 갈등 상황에서 평화롭게 대화하는 법을 알리는 포스터를 만들어 봅시다.

▪ 공감과 경청: 갈등을 해결하기 위해서는 상대방의 입장이 되어 보고, 이야기를 

잘 들으면서 대화해야 해요.  

▪ ‘비폭력 대화’하기: ‘비폭력 대화’란 갈등을 평화롭게 해결하는 대화 방법이에요.

① 어떤 일이 일어났는지 이야기해요.

② 그 행동에 대한 나의 감정, 느낌을 이야기해요.

③ 상대방이 해 주기를 바라는 것을 이야기해요.

 포스터 제목:        

모둠 친구들과 우리 반에서 갈등이 자주 일어나는 장소에 완성된 포스터를 붙여 보세요.
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 포스터 제목:                  화날수록 지켜요! 

대화  신호등 
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멈추자!

잘 듣자!

배려하자!
“속상했겠구나.”, “네가 ~해 주면 좋겠어.” 

서로 배려하며 말해요.

상대방의 이야기에 귀 기울여요.

화를 멈추고 상대방의 입장이 되어 봐요.


