
 

                                                                                       

인권 규칙 만들기

 

 

 

1  다음 인권이 침해되는 네 가지 사례를 보고, 각각의 문제를 해결하기 위한 인권 규칙을 

세 가지씩 만들어 봅시다.

인권 침해 

사례 1

체육 시간에 게임에서 

이기기 위해 반칙을 해요.

인권 침해 

사례 2

우리 가족들이 옆집 친구와 

나를 자꾸 비교해요.

<규칙>

1. 

2. 

3. 

<규칙>

1. 

2. 

3. 

인권 침해 

사례 3

친구들이 나와 놀아 주지 

않아요.

인권 침해 

사례 4

친구들이 나를 놀리거나 

별명으로 불러요.

<규칙>

1. 

2. 

3. 

<규칙>

1. 

2. 

3. 

친구들이 만든 인권 규칙을 살펴보며 공동의 규칙을 만들어 보세요. 



 

                                                                                       

인권 규칙 만들기

 

 

 

1  다음 인권이 침해되는 네 가지 사례를 보고, 각각의 문제를 해결하기 위한 인권 규칙을 

세 가지씩 만들어 봅시다.

인권 침해 

사례 1

체육 시간에 게임에서 

이기기 위해 반칙을 해요.

인권 침해 

사례 2

우리 가족들이 옆집 친구와 

나를 자꾸 비교해요.

<규칙>

1. 게임 규칙에 대해 함께 이야기하고 

시작한다.

2. 반칙을 하면 즉시 패배한다.

3. 팀 안에 반칙 감시자를 만든다.

<규칙>

1. 기분이 나쁠 때, 바로 손을 들어서 

이야기를 중지시킨다.

2. 다른 가족이 비교하는 말이라고 옆에서 

알려준다.

3. 옆집 친구 이름을 금지어로 지정한다.

인권 침해 

사례 3

친구들이 나와 놀아 주지 

않아요.

인권 침해 

사례 4

친구들이 나를 놀리거나 

별명으로 불러요.

<규칙>

1. 놀이를 할 때는 1인 1역으로 ‘놀이 

이끔이’를 만든다.

2. 놀고 싶은 친구는 사물함 앞으로 가고, 

사물함 앞에서는 반드시 함께 놀아야 한다. 

3. 서로 먼저 말을 걸어 준다.

<규칙>

1. 친구를 놀리면 본인이 한 말을 녹음해서 

다시 들려준다.

2. 친구의 별명을 부르면 친구에게 맛있는 

간식을 사 줘야 한다.

3. 친구가 기분이 나쁘다고 하면 즉시 

그만한다.

친구들이 만든 인권 규칙을 살펴보며 공동의 규칙을 만들어 보세요. 


